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 مقدمه
ها به اندازه وریآسلامت دیجیتال، تعداد کمی از فن تحولات سریع حوزهدر 
های ذهنی موفق در به عینیت رساندن ایدهاند بعدی توانسته سه گرهایچاپ

نوشته « هاو فرصت هایز و پروتز: نوآورودر ارت یبعد چاپ سه» . کتابباشند
گرهای چاپ دسترسی بهمنتشر شده است که همگرایی  زمانیدر ( 1)سلمان شیخ 

 در سازیشخصیتواند عرصه میعلم مواد و تقاضای بالینی پیشرفت ، سه بعدی
کتب  کند. این کتاب به عنوان بخشی از مجموعه بخشی را متحولتوانخدمات 

منتشر  Springer توسط ناشر منظوره پزشکی برای کاربردهای چندمواد زیست
سه بعدی، وری چاپگرهای آبا استفاده از فنکند تلاش می شده است و

زندگی افراد دارای قطع  راهکارهایی عملی برای کمک به عملکرد و کیفیت
 .ه دهدیعضلانی ارا -اختلالات اسکلتیو  عضو

آپ سلامت بخشی، تأسیس استارتتوان عرصه سال تجربه در 11شیخ با دکتر 
MetaFix Ortho  در  پزشکیمهندسی  رشتهت علمی مدعو أهیو عضویت

تر پیش) Savitribai Phule Pune Universityهای مختلف هند از جمله دانشگاه
تلفیقی ، MIT World Peace Universityو  (شدشناخته می« دانشگاه پونا»با نام 

ارایه کرده است. در متن کتاب ها را به صورت کاربردی از این حوزهگانه سه
و در عین حال  استشده ارایه عملی  هایکتاب در قالب مثال های فنیبحث

کتاب در یازده فصل این . دشوحفظ  نیز مطالب عمق علمیگردد که تلاش می
 چاپ سههای مختلف کاربرد حوزهاست که خواننده را در  تدوین شدهمنظم 

و دانش پایه آغاز  مطالب کتاب با آموزشکند. بخشی راهنمایی میبعدی در توان
به تحلیلی  ،ود و در نهایترکاربردهای تخصصی پیش میسمت سپس به 

 گردد.ها ختم میها و فرصتاز چالش نگرآینده

بعدی را از اختراع  روایت تاریخی، چاپ سهدر قالب یک  2و  1های فصل
Charles Martin Hall  تا کاربردهای صنعتی معاصر دنبال  1۸۹4در سال

جمله از  ،بعدیگرهای سه چاپ وریآاز فناستاندارد  بندیطبقه ارایهکند. می
اغلب با ذهن نوآموزان ای که هحوزدر  .باشدکتاب میبرجسته این  نکات

شفافیت این کتاب در خصوص واژگان ، گرددمیاصطلاحات اختصاری آشفته 
 وPolylactic Acid (PLA ) بررسی دقیق مواد از ،همچنینکند. ایجاد می

Acrylonitrile Butadiene Styrene (ABS ) آلیاژهای تیتانیوم تا رایج گرفته
های فعالیتخوانندگان را به دانش لازم برای گردند تا معرفی میسازگار  زیست

 نماید.مجهز  بالینی

شامل اسکن و  نیاز چاپ سه بعدیپیشیندهای ابه فر 4و  ۳های فصل
بعدی از جمله اسکنرهای  های اسکن سهوریآپردازد. شرح فنمی طراحی

به صورت دقیق بیان یافته و فتوگرامتری  های نور ساختارسیستمبندی، مثلث
 ای به کمکبعدی با طراحی رایانه بازسازی سه سپس این مبحث با. شده است

مانند افزاری خاص نجاندن ابزارهای نرم. گیابدادامه میویر رادیولوژیک اتص
Meshmixer ،Fusion 360 ،Grasshopperبه  ها( و کاربردهای عملی آن

 افزاید.های بالینی این مبحث میارزش
به طور  ،دهندقلب این کتاب را تشکیل میکه  ۸تا  1ی هافصل

د. فصل کنز بررسی میوسیستماتیک کاربردها را در سراسر طیف پروتز و ارت
های محدودیتبه مقایسه های ارتوپدی به طور مؤثری مربوط به ایمپلنت

بیمار مرتبط با نیاز های اختصاصی حلایای راهمحصولات استاندارد در مقابل مز
کننده از قانع ه تصاویرارایو  مطالب موردی پردازد. این موضوع با توضیحمی

های موازی در شود. فصلپلوکتومی پشتیبانی میهمیپروتزی جمله بازسازی 
ز پروتز اندام تحتانی و فوقانی به طور هدفمند به نیازهای بیومکانیکی متمایمورد 

ها، ز و کفیوهای ارتهای مربوط به بریسدر حالی که بخش ؛پردازندهر کاربرد می
از نوزادان مبتلا به )های مختلف بیماران وری را در میان جمعیتآپذیری فنطبیقت

 .ددهنشان می (دیابت در معرض خطر زخممبتلا به پاچنبری تا بیماران 

کند. های آینده تلفیق میبینیپیش بامطالب پیشین را  11و  10های فصل
های های پاچنبری، آتلاز جمله مطالعات مربوط به بریس هاپژوهشه یارا

که  آوردارزشمندی را فراهم می اتتجربی هایهای سفارشی، پایهانگشت و کفی
ل پایانی از . تحلیل سیستماتیک فصرو باشدهای پیشتواند مبنای فعالیتمی

تحلیل انتقادی ، ورانه، اقتصادی، نظارتی و نیروی کارآفن ها در ابعادچالش
 .کندمی وری را ترسیمآزن و جامعی از این حوزه علم و فنمتوا

 های چنددیدگاه در تلفیق ،کتابرسد خصیصه غالب این به نظر می
های بعدی در مراقبت متون مربوط به چاپ سه . اغلبباشدای نهفته رشته

د که درک بالینی محدودی دارند یا شومهندسانی نوشته میسلامت توسط 
نقیصه را با دقت خاص شیخ این  دکترهستند. ورانه آفنپزشکانی که فاقد عمق 

مثال، توضیح او درباره اصل  به عنوان. نمایداست و مرتفع می در نظر گرفته
زمان به نظریه بیومکانیکی و اجرای ای فشار، به طور همنقطه اصلاح سه
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این  .پردازدمیComputer-aided design (CAD ) افزاردیجیتالی آن در نرم
ز که به دنبال درک وهم برای متخصصان پروتز و ارتبیان مطالب  ،تلفیقیروش 
نی که به دنبال درک ای دیجیتال هستند و هم برای مهندسهای کارگردش

نقطه قوت  ،تأکید بر گردش کار عملی. فید خواهد بوداستدلال بالینی هستند، م
شامل  شیخ با دقت زنجیره دیجیتالدکتر  .باشدمی در این کتاب قابل توجه دیگر

را  سه بعدی و چاپ افزاربه کمک نرم سازیاسکن، ویرایش و اصلاح مش، مدل
؛ چرا باشدارزشمند  تواند بسیارمطالب برای کاربران عملی می. این کندمستند می

وری مورد نیاز، بلکه تخصص و اقدامات کنترل کیفیت لازم در هر آنه تنها فنکه 
است. تصاویر با کیفیت  مطلوبصویری کتاب ت مطالب. کندمرحله را روشن می

، و وسایل ساخته شده هاو دستگاه CAD هایبعدی، مدل های سهبالا از اسکن
د. گنجاندن تصاویر رابط دهمیه یتوضیحات متنی ارا پشتیبانی خوبی از

 د.سازشفاف می نوآموزان رابرای مبهم یندهای اافزاری، فرنرم

دهد که هایی را نشان میبا وجود محاسن قابل توجه، این کتاب محدودیت
اگرچه  ؛تمرکز کتاب بر کاربردهای ترموپلاستیک و فلزی لازم به ذکر است.

های چاپ و دستگاهور زیستمتناسب با عملکرد فعلی است، مرزهای نوظه
ها در گذارد. اشارات مختصر به این حوزههوشمند را نسبتاً ناشناخته باقی می

که عمقی مشابه این کند بدون شاره میفصل پایانی، به امکانات آینده ا
 های اصلی داشته باشد. فصل

و  در حال تکامل هستندبعدی  های چاپ سهوریآکه فندر عصری 
این کنند، می سیرسازی شخصی به سمتلامت در سراسر جهان های سسیستم

 وریآفن گیری ازبهرهکه به دنبال تواند راهنمای مسیر افرادی باشد کتاب می

 هستند.بخشی چاپ سه بعدی در عرصه خدمات توانآفرین تحول
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Book Review 3D “Printing in Orthotics and Prosthetics:  

Innovations and Opportunities” 

 

Ebrahim Sadeghi-Demneh1 , Mohammad Javad Nouri2  

 

 

Abstract 
 

In recent years, 3D printing technology has emerged as one of the most transformative tools in the field of digital 

health, opening new horizons in the personalization of medical and rehabilitation services. This technology, through 

its capability of layer-by-layer fabrication of three-dimensional objects based on digital models, has been able to 

overcome the limitations of traditional manufacturing methods in the production of orthotic and prosthetic devices, 

paving the way for the design and fabrication of devices fully tailored to each patient's anatomy and specific needs. 

The convergence of advances in materials science, increasing accessibility to 3D printers, and growing clinical 

demand has created a fertile ground for the widespread application of this technology in rehabilitation services. From 

the fabrication of custom orthopedic implants and limb prostheses to the production of orthotic braces and 

customized insoles for diverse patient populations, the scope of 3D printing applications is rapidly expanding. 

However, the effective utilization of this technology requires a simultaneous understanding of engineering 

fundamentals, materials science, biomechanics, and clinical principles, and the lack of comprehensive resources that 

present these multidisciplinary perspectives in an integrated manner has always been apparent. In this regard, the 

book 3D printing in Orthotics and Prosthetics: Innovations and Opportunities by Dr. Salman Shaikh, published by 

Springer, has endeavored to bridge this gap by integrating clinical experience with technical knowledge. The present 

article reviews and critiques this book, and while elucidating its structure, content, and strengths, it also addresses its 

limitations and offers suggestions for future studies. 

Keywords: 3D printing; Book review; Orthotics; Prosthesis 
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