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������� ���� K��� L��  M�� &NO	P� ?�#���� A� M�� �Q�%��9 ��#	�R �� 

�S� �%���  �T�%�$ 21 �%  /���)1(. T�  �5691 /Q�  �/�T �� �����%9 V� �,� 

O	3% A� ������� ��� �% /��� .������� ��� �� V� ?�
 &NO	P� �	P�1� 

���75 M
� A$ ��''(% �� �� ���
�1� L�� &NO	P� �%  /1���)2(.  AWX�=

��$? �%YPZ +��# 	[�%� Q�BX ��@�� ��%T �� &��O-�M#  �5? ��X? ��/#\# 

M
� 7�% 4'� �  ��?�#���� ��,� %�  ./1$����� �5 T�#� /���� A$ AB][ ?�5 

&��O-� �� �� �Q�= A$ ?� V� ^�>�% �$�7  �% �/11$ �� 0�	
� A	��� 

 /1���)3(.  

�
��� ��$ AWX�=? �� ��� ������� A� O	3% ���X��  �� _�]% ^�>�%

��?��# '(  &�BQ�]% T�� �'# �� .M
� ����?��# � T�L� 456�  �� �5A1#%T 

 `T���� A����/a ����7� ��(�AWX�= %O$� � ?��/� �bX�� �%  /���)4( �� .

T�� A� c���% &�BQ�]%����  AWX�=�� �$ &/% %O$��  �������7#  A� O	3%

�'% �� ��� �������A�� 1
 ��� ��75 �� dQ�
 ���X� ���  �/� `���� +O	P�


�M )5(. '(  eOP ��&�'# T?��� %O$ 4!� <%��  ���% �� A$�  AWX�=

�� �$ ��� ������� A� O	3% ���X� �� &/% �/� ��@���  ABQ�]% ���?  4!�

����1# �bX�� �� �$ AWX�= � �� &/%L� �� ���X���#  M
� A	X�� &��; d$)6( .

P��� % ���� &�BQ�]% T�� �	�� ����7� ��� ������� A� O	3% ���X� A$ /5�? 

� AWX�= �����1# �bX�� %O$ AWX�= A� M3��� /���� )7(. P�� ���  &�BQ�]%

���� ��$ AWX�= ����7� A$ M
� �/� `����? 4!� �� �5? %O$� �� M��'  

4!� ?�5 ����1# �bX�� �' �� �%  /���)8(.  

P��� ''(% T��� ��� ������� A� O	3% ���X� AWX�=� �W� T�A�  �� +O	P�

 �; A'�= 4!�� ��$ AWX�=? �7=M� %� /11$. 75 A�L# Q�<#  �$�7  A$ M
�

�;�� � AWX�= &�BQ�]%? �L� ���� AWX�= T� 4!� 7$ &�BQ�]% �  ������
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4!� �5? �[ ����7� ��?  AWX�= � �1B� � 4!����1# �bX�� f� &��;A	X�� 

M
� )9(.  

'( � �'#  A$��T�  A�  ���? 3- /�� �� ��$��$�B# A	X�� &��;�  M��S

Q��  `T�%9 A$ M
� ���$g# ;�P �T�= A� c���%� �'  h��� AWX�= T�M� 

%�7  �� AWX�= ����7�� �T�= �5 %O$ �T�= A�7a T�� � ���1# �bX��   

%� ��� )10(. A%���� �5�� �7  <%�� A$L� �5? ���% ����X  ����  �� j
�1	%�� 

�BX�  ��X ���1/� �L��	�# Sk �# ./���� �� ��� ������� A� O	3% ��$��$� ��� ��� 

��5� ,P /= ��g#  /���� l
�	% �  �'� L
� �9  L
 �� �5���a ��$��$  T� � 

% ����� �����P� ����1� ./����L� �5 �T�%9 A%���� A���� �� A�P�/% �5 �? ��/� 

�'� L
 �� j
�1	%� =��- m��$� ��� )12 �11(. 15Z ��%�� ����  ��$��$

	P�1�� �n% M
�  �9 �� A$��X ��  ��% L5Z �� &��O-���P % ���[�  �  ���

��$ AWX�= �� �� &��O-�? A� �	=�� /1$ ��#PZ  op
 A� ���  ��9)13( .

'( � �'# +�
 �� A$ �5? P��#  ��@���A	X�� �	�q� %���!�/#  ��3�� �W� T� ��

��$ AWX�= ����7�?  ��X�4� �1P��X? �$ ��- A�  A7�$� �' ��? 	P�1��� 

� T� o� A���$?�# �7 &�1� 15Z ��%�  ��$��$ ��O	3%  ��� ������� A�


� ���� ����) M14.(  

 A� Aa�  ��c�3 �� L#� ��$ AWX�=? �� ?�#���X P� ��/���&�#>�� m�� �

.. j�]%�. �
��� `� ������ �5��  j3
 /���	� A$?�' �� ����7�  AWX�=

�� �$  &/%�6� A� � 4!����1#  �9����� ��>? % �W� A�� 1
 ./
�L#  c���%

 ���� A�<3[ T� ���	��� ��� ��� T� �5? /��? ��X� �W� T� d�%4�  A���P

&�nQ  ?�#���� %�
�� 5�,% m�� d# ��>�� %� /��� )15 �14.( �L�����1� 

 �>�= 456��?  ��$��$5 �  8 % AQ�
 ��� ������� A� O	3MX�� &��; .

$/�� &�BQ�]%� Sk  �������# 15Z ��% ��35�� T� ���,	
�� �? � 4!����1# 

��$ AWX�=? O	3%���  ��� ������� A���@�� �/� .M
� % &��; ��Y ���� �S

�L� `�� %� ��X� M�a �� �9 T� ���,	
� ��� 4�  &�/[?�#����  O	3% ��$��$

A
�/% A� �� ��%T �� ��� ������� A��  ���1� A�V�   ������P A� ���5��

Q�?�# � A
�/%���1�# ���.  �
��� ��>�= 456� ��@�� T� e/5 L�����1�Sk �# 

15Z ��% ��35��� �� �$ AWX�= �� � &/%?��/� ��$��$ 5  � 8 `T�%9 AQ�
 f��� 

 ��� ������� A� O	3%���.  
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�L� '( r# �%T9 A3� ^�� T����  A$ ��� ��� � ��9�%T4�  /5��  ��  ���,	
�

� _�- T�4#  ��%T9o�   ��%T9/� ��@��.  AB%�a ?��%9'( r# � T�L#  ��$��$

 ��� ������� A� O	3%5 �  8 P ����$ �b� AQ�
A��# � ��� �����������   

)200 *(  +�
 �� (�,���# 91-1390 �T�%9 &���a �� dW1% ��- A� A$� 

% M$��� /���$�  )�!	�� /����)34  .(�,�A��7� )�!	��  �5 `� T� ���,	
� ��

A��7� �?�# 0�	
� ��� �13% ��? �3[ A���% &�BQ�]%) �17 �16(  /#�k  

s*!	% o� .MX�� &��; ��%9 T� �T�/�� ?�#� ����  ���5  

)Intelligence quotient�( L�� ���X� B% 0�
� ��?�5��# ABQ�]% A� ��  <%��

1
 ��/(%� 8-5  +�
)�L� ��� 456�� � ���15�T A�P�/% A% ��7�� ���( 

���75? �L� 1
 ���� ��5 ���� L	���  ��� ������� A� O	3% ��$��$� 

70-60 ) /;����5 ���� �� &OP�/% ���� t15�75 M�a�  (��$��$ 

B%?�5��# ]% T� u�PABQ�  <%���5��� T� ���,	
�? ��� )��P ������   �9

/� &NO	P� ��a �Aa�  �/11$ <	!%/� �=�� 7�a�  	$�=��  &NO	P�

 ���T��  &NO	P����75  V��� l
�  �/� _�]%�� ���  ����$ �� �'	�% V���

)� AQ�<#  kS�# ,1%�  ����%��� � �/�? �7  /��L� �	�  �5q� �/� j�$�( vM3# 

�  A��a�� �T� �	�# �T�%9 &OP�/% &���a�  &���a �� M$�� A'��
 L	��� 

�T�%9� A���%�  ����� ��� T� �5?  `T�%9�� /5�� ./1	X�� ���[  

� �%o� �5? �4# �/��  ���/��	
�Raven )Raven's progressive matrices:( 

T�  `�5 ��%T9Raven ���? ���%T9 `�5 ���$ �	75�  �� �5�  ���,	
� ���

� �% ./�o� �5? � ���/��	
�4# �/�� ���? �T�/�� �?�# ���� �� � �� ��X��@� 

$���� l���� [ +N/	
� �
�# *(   ���T T� <'	�%&O# 7
�� =��-�  �/�

���% .M
� �5? �L�  <%�� ��%T960 � �%o� �� �5 �� A$ M
� _�- V� 

	7�[� �9 T�  M
� �/� ef= �5 ���%T9� ��/� � T� �� �/� ef= 4!�L# 6  ��

8 ��A1� � g�	!%�/# ��� ��X ./1$� �L� �� ��%T9  +�
1947  l
� Raven  ��

.M
� �/� A	P�
 ��	����� w
�� A� A	�� 5�� (;x# �� l�v�  ��7�1  ��0 A� 

m��$ r�B  �% ��#�. �>j� ��5� 50 �  70  /;��d$ A���� ��� � 15Z�  .M
�

��>j� ������ �L� � ��%T9L# 44/0  94/0 n	%#%) M
� ���� �A��# 73/0 .(

��@15����  ��%T9Raven  l
� 15���� �? 3010  /� ��@�� ����  �� m��$

 ������ 89/0 �  95/0 ���[ M#  ��7	��24/0 �  61/0 � A/%9 M
� )18(.  

� AWX�= ��%T9?��/� Kim Carrad )Kim Carrad visual memory:( 

�L�  +�
 �� ��%T91945 /� A	P�
  T� �9  +�BX AWX�= 4@1
 ��W1% A�

�?��/�  ���,	
��% ���  ?���� 3 M7�[ DM
� gQ�. V� ��'% A(,;��   

20 A��P �? ����� ). V� ��'% A(,;�� 20 A��P �? ,
 /# u. 20  AB][

��'%�� � A$? �5 V� �9 T�  �5��� �*  T��� �;� A(,;�  .���� ��a ��%T9

�%T9�/1� �;� A(,;� ��a �� ��%T9? ���%T9� % ���[�  /5� ���%T9� ��/�   

1 [�A'# /1$ ���� �9 A�. 
op� �;� A(,;� T� ��a? �? ���%T9� A	����� 

�% ��� T�  ����%T9 M
��P�� �% ��� A$ �� ���,	
� T� 20 AB][ �? �5 �� A$ 

V� �9 T�  �5��75 �* �� ���� ��a +� A(,;� � +� A(,;� \�/1#. ���%T9� 

��/� B
� (; �� A(,; �  /1$x#  /1$ M
�� �� �� &�B][  ���%  M�a

(;x# ���[ /5� �� /� %�7  T��  ���,	
� &�B][/1$. ���? (; w
�� �5 x#

��7� 1� �d#  l�v ��7�5/0  V�  ��7� l�v0 �� % A	X�� �W�� .���  �y$�/=

 AWX�= ��7�20 �> .M
�j� � ��3	��L� �%T9T�� `� �� ��%T9��  �/=81/0  A�

9 M
�%M
� �/ )5(.  

������� T� T�@% fP� T� o� ���� �	�����  ���  ��!�  A	#7$ zOP�  

�15�75� � ��� ������� ����$ �$�% �� �TN����� >�  M�ax#  <=��%  ��(�

 456� ��@�� �>� j�$M� 7$ T�A	# A��a �����$ zOP� �? /% ����  �$�%

op
 ./� ������� T� /Q�L� �>� ��$��$M� 3	$ A%��� ���? ���75? ��MX�� 

 /� �9 A� 7-� �5��1# 5 A$ /� ����A��� {# 
9j# �� ��>? ����  M$�� T�

�9 /�T�X Aa�	% 456� ��  A��%�(% �/%9 M
� A� &��O-�  /� /5��!� �5

��� /5��P �L�� �� �O� .A;OP �? �	� T�q� 
��� A� c���%� �9 /�T�X �5  A�

/Q�L� ���� ./� /5��P A �L#1\75�9  456� T� ��%T �5 �� �5�% /1���   A%��� T�

'(  �� M$��r# 5  /15� e��*��{# �5A1� �? �9 Aa�	%  o� ./� /5��!� �5

������ T�? 2 a�  A��a��# �� ��7� ��7  `� T� ���,	
�? 0�	
� �� � 

 ��$��$5 �  8 �
) AQ34 T� (�,� �-r�  ��%T9Raven ���� 
��� ���%�  ���[

/1	X�� ��$��$ � ��5 ���� A$� 70 -60  /;��) /���� ����� j�$ ��10 (�,�� 

/�/� ef= ABQ�]% A%��� T�. 24 [�� �,�� �/��% B% A$?�5��#  �� ABQ�]% A� ��
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�/1	���  )�!	�� T�
�	75 T� o�? �� ��5 ���� 0�
� �� L
 o1a  � A�

 ���12 �%T9 ��,�4�  /5�� �' d#  ./�/�  

� ��A7#  +�
 ��92-1391 �%T9 ���4� ��%T  &���a �� �5?  A����/a

��% ��35�� T� ���,	
� �� ���56� l
�  15Z �� `T�%9./�/�  ���/5�� 5{# 

�T�%9� � ��L� %TA1# ��MX�� ./����� ��% ��35�� A%���� r3- �>�= A�P�/% 

15Z� Comblain  /� ��a�)19(. T� <3[ �T�%9 &���a ^����  ��V�  A��a

70 �* �� ����  T�5 =) g�	!% ���&����#% ���# �5 �� ���75 (... �5 ��� �$Z 

�* �� ��� ��$��$ A��/� A. �� ����� 7-� A��a��1# �9 A$ /� <;�=  ��� �� �5

%�
� ����� ���[  A�
�1�T��� �5 �* �� /1	�5�T�%9 &���a .�  <%��  

8 � A�=�%4# �/�� ) ����� A�=�% �5 V�  A��a30 [�A'# �?  �5  A	,5  

2 A��a&���a L�� .( ��% ��35�� A%���� 0�
� �� 15Z� Comblain ��� A$? 

 ��$��$O	3% A� ������� ��� ��@�� �/� M#'X�%  �#%9 ���� MX�� &��;. 

 e�/5� � ��@�� ��(�L� ��� �� &���a �5? �T�%9� � A _�� ��T���.  

 A�=�%1��� e/5 :�� A?��/� �* ��  T�V� �1B% A'3-�� �����  

��� ��f�? �* �� ����%T9 l
�   

�*  �/	�����15 �� ��� ��f�? �%T9 l
� �/1� ��� �/11$ M$�� A�� A�% /�. 

op
� �*  �����  ����  �/11$ M$�� l
� �%   /������  o� �/11$ M$��

�*  �/������� T��� � �9 L	��f�  M�� A�? %�# �%T9 l
� �/1� ��/�  ���

�* ��  ��?�9��� �% $�.� �L� 	[ �  ��$�  A� ���[ �/11$ M$�� A$?�9���  ���

�* �� 3���� % A%���� MX��.  

 A�=�%2��� e/5 :�� A?��/� �* �� 3- T�&�' �1B%�� ���  &�,	% ��f�? 

�* �� ����%T9 l
�   

Q�BX ��(�M# � ��L�  +� A�=�% /1��% A�=�%���� � ��L� �*  A$ &�, �� 

�/� )�!	��� �1B% &�'3- T��� ,�	!%� ./����  

A�=�% 3��� e/5 :�� A?��/� �* ��  T�V� �1B% A'3-�� �����  T������ 

�*  ����� ���%T9 l
� �  

�L� 3� A�=�%A# ��a� +� A�=�% %� /�� � ��L� �%T9 A$ &�, �/1�  A75

�* �� 7� ����  +� T� ��� ��$. �P9 ��� l'XL� �* ?�� ��� A$�% A� �  /�? 

%�# % ���[� MX��� �%T9 l
� �/1� ���# %� /�. �*  ��� �/11$ M$���� �BX�  ��

�*  +�3�� A��� �3[� % ���� � .��$  

 A�=�%4��� e/5 :�� A?��/� �* �� A'3- T� �5? �1B%��  &�,	% T������ 

�*  ����� ���%T9 l
� �  

�L� ��% A�=�% A�=�% /13 ���� �*  l'X�� �����1B% &�'3- T� �/� A�� 

 �,	%� ./����  

 <=��%5  6��� e/5 :�� A?��/� ���*  V� T� A'3- ���1B% �����  

��#� ���$ ��� �9 �5 l
�  ����%T9 .��� ����%T9 l'X /��� ��� L��P9 ?���*  �� 

A$ ?� �#% ���[ ���� �% �/� ?�9��� /1$.  ��K[� L�� <=��% A���% <=��% 

��3[ ���� �� L�� &�,  A$ ����%T9 ��� A75 ���*  �� T� �/	�� ����  �7� ��$  

l'X ���*  �� A� ����%T9 ���� �% ���  ����%T9 T� ���*  �� A� /B� ��� 

���*  �#P� �� A� ���75 ��� ?���*  A$ <3[ T� A� � ���� ���� �/� ���� ����  

�% ��$.  

<=��% 7  8 :e/5 A���� ?��/�� ���*  T� A'3- ���1B% &�,	%  ?�9��� ��� 

�9 �5 l
�  ����%T9 ���. �� g# ���%T9� � ��L�  <=��% A���% <=��%5  6 ���D  ��

�L� �*  A$ &�, �� �����1B% &�'3- T� �/� A�� ./���� &�,	%  

M
� �$Z A� �TN� ��  ��;� $��$ A$�  A� ���[?�9��� �*  ����� 

7�� /�� ��� A�=�% �9? % ����  �� /���� 	[ � �  A� ���[ m��$ A$?�9��� 

�*  ����� % �W� ���%� ./�  

�T�%9 &���a ��7 � T� o��� '(  �� �/11$ M$�� ���X� T�r# /Q� L� 

�9 /'  �5�� /%9 <7� A�  ����� !�  ��%T9 T� ���,	
� ��s# Q�� � �?��/� 

T�� ���%���� ���[ 	X��./1  �M���� ������ �5?  T� ���,	
� �� <;�=

MANCOVA %
��� ���� MX�� ���[.  

  

����� ��  

�����X  /;�� �L
 o1a  ���� ���5 � ��� /5��  4��%T9 ��  +/a1 

�/� A���� M
�. �� L�� r#'(  %L#���# �%T9 ���4� �1P��X �W� T�? /� � 

A7�$   AWX�=�� �$ � &/% ?��/���a� T� o�? ��X� A�P�/% &���a4� M��� 

+/a) 2(.  

  

 
���1 .����� ����� �  ����� ���� ������ ��  � ���! "�#  

���!  
$� ��  �� �  %&  

) ��(�(�)�*+�(  ) ��(�(�)�*+�(  ) ��(�(�)�*+�(  

�  ("� )        

6-5  )67/16 (4  )83/20 (5  )50/37 (9  

7-6  )00/25 (6  )67/16 (4  )67/41 (10  

8-7  )33/8 (2  )50/12 (3  )83/20 (5  

'()        

��*�  )66/41 (5  )00/50 (6  )83/45 (11  

�+�  )33/58 (7  )00/50 (6 )16/54 (13  

�,-. /�01        

60  )25/0 (3  )25/0 (3  )25/0 (6  

63  )25/0 (3  )17/0 (2  )21/0 (5  

65  )17/0 (2  )25/0 (3  )21/0 (5  

66  )17/0 (2  )08/0 (1  )12/0 (3  

67  )08/0 (1  )17/0 (2  )12/0 (3  

69  )08/0 (1  )08/0 (1  )08/0 (2  

 
L#���#% ��� 4��%T9 T� �W� ?�1P��X ?�/� �� A���'% �� ��� /5�� 

4���X� ����7�) ��� ���� 1( .�� ����7� 2 �#� &�,  ��� �5 T� �W� ?�1P��X A7�$ 

<��[ �/5��% M
�. %L#���# �%T9 ���4� T� 99/0 ± 42/2  A� A�P�/% T� <3[

51/0 ± 58/3  A�P�/% T� /B���X�4� MX��. ����7� 3 � &�,  �W� T� ��� 

�� �$ AWX�= � &/%?��/� �T�%9 A�P�/% T� o� ��� ��% 15Z� % �����  ./5�

���? 7-� j�$��1# � T�A$ L� n	%�#�5? 
��� ���%� ����? T� K� �����  

 +�%��%� /1����  ��%T9 T�Kolmogorov-Smirnov  ���? 
���� ������ 

��o���  ��%T9 T�Levene ./� ���,	
�  ��%T9Kolmogorov-Smirnov  ����

n	% A$ ����#�5? 
��� ���%� ����? T� K�  +�%��1	�5 ��%T9 ./Levene 

 A� c���%������ ��o��� � ���� ���? n	%?�5�# 1B% A	���� ��3� ���D �1B� 

��o��� � �%T9 ���4�  /5�� 1B% &�, � ���? .M��/�  
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���2. �./� . � 0 1(�2�(3 �4(�) + . ���5  �4(�)3 � ��& 67) # � 689& � :�3+(�� ;�(� ; /� <� 6� =>? ; &��&  

@> ���!�. 

 ���!�� �  �� ���!$� 

A$. ;��� �A ;��� A$. ;��� �A ;��� 

�./� . ±  1(�2�(+ .0  �./� . ± 1(�2�( + .0  �./� . ± 1(�2�( + .0  �./� . ± 1(�2�( + .0  

�(*2�3 �	4 83/0 ± 17/2 73/0 ± 00/2 74/0 ± 00/2 67/0 ± 08/3 

�(*2�3 5678 79/0 ± 42/2 89/0 ± 33/2 99/0 ± 42/2 51/0 ± 58/3 

/��-8 59�: � ;	<3�2	� 42/0 ± 42/0 40/0 ± 29/0 42/0 ± 42/0 50/0 ± 29/1 

  

  
+(��8� 1 .�./� . � 0 1(�2�(3 �4(�) + .  ; /� <� 6� =>? ; &��& ��5

;�(�  

  

  
+(��8� 2. �./� . � 0 1(�2�(3 �4(�) + . 689&  6� =>? ; &��&

;�(� ; /� <�  

  

  
+(��8� 3. �./� . � 0 1(�2�(67) # + . � ��& � :�3+(��  ; &��&

;�(� ; /� <� 6� =>?  

 �� �O��L�� ���75� 
��� lP) ��#Regression Line( ���?  ��� �

 ���[�����. ����1��L�  ��%T9 T� ���,	
�MANOVA �Q� A<#  ���� ���[��

 ��a A� Aa�  �� .M
� K��%O� &�>�,%V� '% �� ��f��S� K31%0�#  <[�/=

A�;�X �? ��@  +�	1$ ���%� A$� '	�%d# �9 �) ���/� ��a �54#  (��%T9 ��# 

Q� A�<# /1| ��aL� n	%�# A	���� T� ��%T9 MANCOVA /� ���,	
�  q��	� 

���� ��� A$ L#� ��� � 4��%T9  /5�� &�,  �1B% ?��� ��a .M���  

T� MANCOVA ���? �'%A�� � n	% �� ���?�5�#  ���,	
� +�BX AWX�=

/� T� .n	% �W��# �1P��X?  �/�)88/7  =F �001/0 < P(�1P��X �? A7�$   

)13/9  =F �001/0 < P ( �� �$ AWX�= � &/%?��/� )91/18  =F �  

001/0 < P( o� 1B% ��%T9�  ��� ���D A$ �1B% L�/� ��% A�P�/% 15Z�  ��

�' ��? �1P��X? �/� �1P��X ? �� �$ AWX�=  A7�$ � &/%?��/�  O	3% ��$��$

% ��� ������� A�Y.M
� ���� �S  

T� � e�-���� ) � � �f@%Eta-square ���� ( �� A$ �43 /;�� n  T�&��## 

n	% ��?�5�# �1P��X?  ��/�47  /;��n  T�&��## n	% ��?�5�# �1P��X? A7�$  

66 /;�� n  T�&��## �� �� �$ AWX�= � &/%?��/� ���� �T�%9 A�P�/% T�� ��% 

15Z� +/a) M
� ���� 3(.  

  

��   

�	�q� Sk  ��%T9�# ��% ��35�� 15Z� �� �1P��X? �� �/�  A� O	3% ��$��$

� &�,  A$ ��� ���� ��� ������� ��%9 �W� T� ABQ�]% ���% ���? 1B%�  ���

��% ��35�� `T�%9 .M
� 15Z� ��X� ja�%4� �1P��X? � �� �/�L�  ��$��$

�% ����	� T� .q� ��75 � ��L� % 456�� �	� A� ��� q� 456�  ?�5Conners 

  �����75)16(  Gathercole  Baddeley )20( .��$ ����� ��a �� 

�/(%M� �5?  A$ +�BX AWX�= T���h��� ���//� �
 �/�K�  &��O-��� 

�9 ���$ `�%��X  � N�� x]
 �� `T���� ��/'X �S� �� �5�% ���� � <=L� 

��% V7$ A� <��% 15Z� ���%� f��� %� ./��� K[� ��� ��� ���
 T� � L� 

�5��35���� % A$� ��� ��� ?  MQ��
?�9��� � A��� ��$� �7 L�  ���$ ����  

.M
� ��% T� e/5 15Z�� ��� &��O-� ���p
 �-�P A�? /B� ���,	
�?  

��/���? �9 �5 ��� +�BX AWX�= �� ���
 &��; A�? ��X ���,	
�? .M
�  ��%

15Z� ��� &��O-� ���p
 �-�P A� e/5 �� A$? 9�/1� %� /����  A� �� &��O-�

 +�'	�� &/%/1�� AWX�=�% /5�   �%��B% �� �� &��O-��  A$ T� AWX�= �� <3[

PZ &/%/1����# �/� /��� % l��� ./5� �	�q�   ��%T9kS�# ��% ��35�� 15Z� �? 

�1P��X? ��% ��35�� A$ ��� ���� A7�$ 15Z�� �1P��X? �� �� A7�$  ��$��$

��X� ��� ��/1
 A� O	3%4� %� ./5� &�BQ�]% q��	� Baddeley  Jarrold 

)21(� Gathercole  Baddeley )20(  Jarrold  �����75 )22( A	X�� ��  ?�5

���� M'��]% �>�= r#'( .  
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���3 ;��� .MANCOVA (��3 @> 3 ��.
 0) 67) #  

%(�5  SS  df MS F P  �( +�CD )Eta-square(  

�(*2�3 �	4  70/7  2  85/3  88/7  *003/0  43/0  

�(*2�3 5678  45/9  2  87/4  13/9  *001/0  47/0  

/��-8 59�: ;	< �3�2	�  72/6  2  36/3  91/18  *001/0  66/0  
*050/0 <  P1B% �/15� ����� &�,  ���� ��� % �5� ./���  

SS: Sum of squares; MS: Mean square; df: Degree of freedom 
 

  

 L��456� �5 ���� �/15� �� �$ AWX�= 4'�  �� &/%?�#����  ����R�

&���% /�� �5?  �/���P  ���T `T���� �#� ?�#���X &�#>��� �% /��� .

&�'#'(  ��$��$ ��� A$ O	3% A� ��/1
 ��� �7� �/1��� ������7� ��a  c�3 ��

�L# X�~M#  AWX�=�� ������  ?�#���� &�nQ /a/���	
� /���[ �?  �5��	P�
? 

A�7a �? M
� ��  A@#	� gB> �� �$ AWX�=  ��$��$ �� &/%O	3% A� ������� 

 ����% <#Q� /���  P�� ��a� s[���  A��6�  �T�= ��?�#���� �5��	P�
? 

A�7a �? /��� )23 .( 0�
� ��456� �5? ��@�� �/�� ���,	
� ��!���P?  ���� 

�7  L�  ���/� �	���� ��$��$ ��X�4� %� /��� .����  �15Z ^�>�% �� 

��$��$ �� � N�� L	X� L
 �	�#� �% ��� .��  ��$��$�� L
 �TN �	7$ M
� 

`T�%9 ���� ��� �  ^�>�% �� �� L5Z ��P ����  /1��7�  L�� ��$ h��� ��3�� 

����7� �9 �5 �%  ���)١٧(.  

��� ���M� �L� 
���� 15Z ��% ��35�� T� ���,	
� A$ ��� �����  ��

$��$��� ������� A� O	3% ��� � AWX�= ��3�� h���?��/� � ��L�  ��$��$

%� .��� A	X�� �5? 456� �>�= �	� ��q� '( r# Conners  ) �����7516 (

���!75�  .������ �����a�� ��� ������� A� O	3%� �� �$ AWX�=  &/%?��/�� 

?�	�� ����7� �� �$ AWX�= A� M3��  &/%?��/#1� j'� ��$��$ .����  �/��%

15Z� �'% ��A��  ��% A� ��!���P ��- A� A$ ���� +�7	=� �	7$ dQ�
 ��$��$ ��

15Z� ./�T���p� � ��� K[� ��L� ��� ��$��$? 15Z ��%� 3� `T�%9/11#  ����7�

�9 % �5� P /��� ��#  ��3�� /���)23(.  

A	X�� �5? '(  &�'#Groen �����75 �Brock  Jarrold )6(  Conners  

�����75 )16(  ��$��$ A$ ��� ����A� O	3% �� �$ AWX�= �� ��� ��/1
  &/%

�?��/� �[ ����7�? � ? �� �$ AWX�= T� 1� &/%?��/# ./���� X�- T��� '( r# 

�?��� 
 A$ ��� ����d	�# ����1# ��P A� ��� ������� A� O	3% ���X� ���  <7�

%� ./1$ � &���% T� ���,	
����1# �[? � ��L� &���% ��3�� A� �@1% ���X� �5? 

�9 �� ���T  ��	,� /�� �9 +�3�� A�  �/���P % �5� ���� )24(. 

�� Aa�  A� ����7� �	�� AWX�= ?��/�� �� A� ���O	3% ������� ���� 

���%� M��'  �	�#� L�� 4!� T� AWX�= �� ���,	
� T� <��
 V7$ ��T�%9 

l
�  ?�#Q� L�� ��$��$ ���%� ��f� �%  /���)25(� A� Aa�  .L� % �%��  /��� 

P�/% AB
�  h��� O� ;�*	P� ��- A� A$ ���� �'  M�aM� � <%��  L� 

=��- AWX�= T� 4!�� %� +�y% ���1� A� ./���� �  �� `T�%9A#  4!� ��

����1# % AWX�=� �'  �� /��� M� 	= j�]% m��� O	3% �����  ��� �������

/��� �/11$ V7$ )26(.  

 
����� ����  

A	X�� �5? � ���� �>�= 456�����$ A� A$ �?�# ��X  `T�%9?�5/1� 	P�1�� 

� �# T�
 T� ���,	
�  �5��$? 15Z ��%�  ��3�� ��?�#����  ��$��$A� O	3% 

% ��� �������YM
� �S.  ��$��$A� O	3% �L� �
 A� M3�� ���������  ��$��$

� T�L� � ��
 �5��35��?�	�# %� % A$ /����  �%� �� /��� ?�#���� � MX��# 

*( ��# �9 % �5Y  A� Aa�  �� ./��� �SkS�# 15Z ��% ��35�� M3y%� �?  4!�

�?��/� �� �$ AWX�= � &/%L� ��$��$� %� ���  �- T�r� � `T�%9L� �7 &�1� 

/Q� A�L� ��% ��# � �����$ A� ��� ������� A� O	3% ��$��$�	�# �L�  �5��35��

  kS�# �9 M3y% �/�T �� �5�  ��$��$�1B� ��X�4� &���% �5?  `T�%9 ��/���P

�&�#>�� ��� �� M� �/�T A� V7$� �9 <'	�% �� �5 9�/1� ��$ V7$.  

��	(
)� �  

�/(% T�M� �5? �L� % 456�� �A��7� m/�� ��/B  A� ���  � �/�?�#�# �	�q� 

��% �� ��%T9 �5? 
��� �/�  /B��  kS�# �1a�	# �? �	�q�  A$ ��$ �����

�9 M�� % �� �5� ���75 j�a A� c���% &O��% A� ��� ? /Q�L�  ��$��$

��� M3��.  

*���+�"'  

�	� A� Aa�  ��q� �L� ��%T9� ��% ���1�# ��� 9 ���/1� '( &�'# ���	�� ?�   ��

� A��7� d@=�	�# � ���% ��?�#�# %���# ���/��%? �	�q� 15Z ��% ��35��� �

�7� �����$� 15Z ��% ��35��� �/�T ��� �L� ��$��$� �1B� � ���� ��$ A�L� 

/Q� l
�  ��35��L� Q� ?�#  A
�/% 
���� Sk �# � �9?  T� ��$��$ `T�%9

T�%9 A�7a�  j�]% m�� `&�#>�� ��#� ��@��.  
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Abstract 
 

Introduction:  Down syndrome is the most common genetic cause (22% on average) of learning disability. 
Individuals with Down syndrome show deficits in working memory which is responsible for the storage of 
information and plays an important role in learning. The aim of this study was to determine the efficacy of rehearsal 
strategy on visual short-term memory of educable children with Down syndrome and of 5 to 8 years of age. 

Materials and Methods: In this quasi-experimental study, after obtaining the consent of their parents, 24 children 
from the Iranian Down Syndrome Charity Association were chosen through convenience sampling, and then, 
evaluated using Raven's Progressive Matrices. The children were randomly allocated to experimental and control 
groups. The experimental group participants were taught rehearsal strategy in 8 group sessions. All children were 
assessed using the visual memory sequence test before and after the intervention. Data were analyzed using single-
factor ANCOVA. 

Results: The results of ANCOVA showed that rehearsal strategy increased digit and word span and improved visual 
short-term memory (P < 0.001) in children who received the intervention in comparison with the control group. 

Conclusion: This study reflects that rehearsal strategy is one of the main methods that can be used to improve the 
quality of visual short-term memory of children with Down syndrome. 
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