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آموزان عادي و داراي  هاي شخصيتي دانش هاي اجتماعي و ويژگي بررسي رابطه مهارت
  لكنت مدارس ابتدايي شهر اصفهان و مقايسه اين دو متغير در دو گروه

 

 فريبا يزدخواستي

  
  چكيده
داراي لكنت زبان مقاطع چهارم و آموزان عادي و  هاي شخصيت دانش ژگي هاي اجتماعي و وي پژوهش حاضر با هدف، بررسي رابطه مهارت: مقدمه

  .ها در دو گروه صورت گرفت پنجم ابتدايي شهر اصفهان و مقايسه آن
اي  اي چند مرحله گيري خوشه آموزان داراي لكنت با روش نمونه نفر از دانش 30تحليلي، - به منظور انجام اين مطالعه توصيفي :ها مواد و روش

هاي اجتماعي و  ليست مهارت ها از چك آوري داده براي جمع. گيري تصادفي ساده انتخاب شدند آموزان به روش نمونه نفر از دانش 30و 
مورد تجزيه و  Pearsonو ضريب همبستگي  One-way ANOVAهاي به دست آمده با روش  داده. نامه شخصيت كودك استفاده شد پرسش

  .تحليل قرار گرفت
همچنين نتايج ضرايب . دار وجود داشت عامل عزت نفس در بين دو گروه تفاوت معني از بين شش عامل شخصيت كودكان فقط بين :ها يافته

هاي عزت نفس و  همبستگي نشان داد كه در گروه مبتلا به لكنت، بين كنترل عواطف و عامل وابستگي رابطه منفي و بين كنترل عواطف و عامل
  .  اه منفي به جهان و رفتار در گروه رابطه منفي وجود داردآموزان عادي بين ديدگ امدي رابطه مثبت و در گروه دانش خودكار
توان نتيجه گرفت كه به دليل تفاوت در توانش عملي كاربرد زبان بين دو گروه عادي و مبتلا به  هاي به دست آمده، مي با توجه به داده: گيري نتيجه

از . تري نسبت به گروه عادي برخوردارند كنت، اين گروه از عزت نفس پايينهاي خود در گروه مبتلا به ل لكنت و در نتيجه برآورد منفي از توانايي
شود، عدم وابستگي، عزت نفس و خودكارامدي را  هاي اجتماعي بالا ناشي مي طرف ديگر در گروه مبتلا به لكنت، كنترل عواطف كه از فرصت

هاي مختلفي داشته باشد،  تواند خواستگاه راك منفي از اجتماع كه ميآموزان عادي اد در گروه دانش. تواند به همراه داشته باشد و بالعكس مي
  .باشد بيني كننده روابط بين فردي غير مؤثر مي پيش

  هاي شخصيت، لكنت، عزت نفس، خودكارامدي هاي اجتماعي، ويژگي مهارت :ها كليد واژه
  

  8/7/90: تاريخ دريافت
  13/12/90: تاريخ پذيرش

 
  مقدمه

. دهد ه و اساس زندگي هر فرد را تشكيل ميرفتار اجتماعي پاي
رشد اجتماع نيز به نوبه خود سبب اعتلاي رشد عقلاني و ساير 

منظور از رشد اجتماعي، رسوخ . گردد هاي رشدي فرد مي جنبه
اي كه فرد بتواند با افراد  فرد در روابط اجتماعي است؛ به گونه

قتي فرد به عبارت ديگر، و. اش هماهنگ و سازگار باشد جامعه

ها  خوانند كه نه تنها با ديگران باشد، بلكه با آن را اجتماعي مي
مهارت اجتماعي عبارت از رفتارهاي انطباقي ). 1(همكاري كند 

سازد تا با افراد روابط متقابل داشته  است كه فرد را قادر مي
هاي مثبت بروز دهد و از رفتارهايي كه پيامد  باشد، واكنش

  ).2(ورزد  منفي دارند، اجتناب
  مهارت اجتماعي شامل رفتارهاي آموخته شده و مقبول 

www.mui.ac.ir



  فريبا يزدخواستي  ... يهاي شخصيت هاي اجتماعي و ويژگي بررسي رابطه مهارت

  90بهمن و اسفند /4شماره / 7سال /يپژوهش در علوم توانبخش  534

گردد و منجر  جامعه است كه موجب برقراري ارتباط متقابل مي
. شود هاي منفي مي هاي مثبت و پرهيز از پاسخ به بروز پاسخ

اين رفتارها نه تنها امكان شروع و تداوم روابط متقابل و مثبت 
بلكه توانايي نيل به اهداف و  سازد، با ديگران را فراهم مي

كند و باعث  ارتباط با ديگران را نيز در شخص ايجاد مي
اي رفتار كند كه ديگران او را با كفايت  شود شخص به گونه مي

آموخته شده و  و غيركلامي  رفتارهاي كلامي ). 3(تلقي كنند 
تحت كنترل فرد، كه در روابط ميان فردي براي كسب 

شود  ها به كار گرفته مي ا حفظ و تداوم آنهاي محيطي ي تقويت
شامل رعايت نوبت، سازگاري، پيش دستي در انجام تكاليف، 

، )4(انتخاب كردن، پذيرايي كردن و ارتباط برقرار كردن 
هاي ضروري بين فردي مؤثر، توانايي كمك كردن به  توانايي

  ). 5(باشد  ها مي ديگران و كمك گرفتن از آن
نه تنها امكان شروع و تداوم روابط  هاي اجتماعي مهارت

بلكه توانايي نيل به  ،آورد متقابل و مثبت را با ديگران فراهم مي
انتخاب رفتار  .كند را نيز در شخص ايجاد مي ياهداف ارتباط

هاي  اجتماعي درست، بستگي زيادي به شناخت صحيح نشانه
 هاي موثر رهنمون ميان فردي و محيطي دارد كه ما را به پاسخ

شامل از يك طرف هاي گيرندگي  هاي مهارت مثال. دساز مي
و از  كنيم ها تعامل مي شناخت متناسب اشخاصي است كه با آن

كه است شناخت صحيح احساسات و اميالي طرف ديگر 
چه  شنيدن صحيح آن به عبارت ديگر. كنند ديگران بيان مي
 كنند و دانستن اهداف شخصي فردي كه با ما ديگران بيان مي

  ). 5(باشد  نمايد، مي مي تعامل
براي اين كه تعامل ) 6(و همكاران  Craigبرحسب نظريه 

اجتماعي به صورت مناسب تحقق يابد، لازم است كه محرك 
اجتماعي به درستي رمزگرداني شود و با ديگر اطلاعات مربوط 

هر چه محرك اجتماعي بهتر پردازش . مقايسه و تفسير گردد
اجتماعي كودك بيشتر و تعامل او با  شود، لياقت و مهارت

  . آميزتر خواهد بود ديگران موفقيت
ها حاكي از اين است كه ضعف در  هاي پژوهش داده
هاي اجتماعي موجب بروز مواردي همچون افت  مهارت

  ، ناسازگاري در مدرسه و )8(، بزهكاري نوجوانان )7(تحصيلي 

  . شده است) 9(سوء مصرف مواد و اعتياد 
چون . ترين جنبه وجود هر شخص است تماعي مهمرشد اج

فرض بر اين است كه كودكان بدون رشد اجتماعي و داشتن 
هاي لازم قادر نيستند در تعامل اجتماعي با سايرين  مهارت

توجه به اين نكته بسيار مهم ). 10(وظيفه خود را انجام دهند 
اي در  هاي اجتماعي عامل تعيين كننده است كه نقص مهارت

  ).11(زايش مشكلات عاطفي و ذهني كودكان است اف
هاي  زبان يكي از ابعاد رشد شناختي است كه با مهارت

افراد داراي لكنت، سطحي ). 12(اجتماعي رابطه مستقيم دارد 
از اضطراب را در رابطه با اداي اصوات و يا كلمات يا شركت در 

ه بر علاو). 13(دهند  هاي اجتماعي و ارتباطي نشان مي موقعيت
اين، شدت لكنت با عواملي همچون جايگاه طرف مورد ارتباط 

بودن يا غير  يا تعداد افراد مقابل فرد، ناآشنا بودن افراد، رسمي 
به دليل اين كه ). 13(بودن موقعيت در ارتباط است   رسمي

شدت لكنت با عواطفي همچون خجالت، نااميدي و هراس از 
ميزان اضطراب افراد داراي ارزيابي اجتماعي منفي مرتبط است، 

  ). 6(هاي اجتماعي بيشتر است  لكنت از افراد عادي در موقعيت
هاي متناوب در جريان صحبت كردن  لكنت به عنوان قطع

لكنت يعني اين كه كودك نتواند كلمات ). 8(شود  توصيف مي
را به طور منظم و روان بيان كند؛ به طوري كه توجه ديگران را 

هايي كه در فرد در  لكنت به واسطه ناتواني ).14(جلب نمايد 
كند، بر روي اعتماد به نفس،  رابطه با ديگران ايجاد مي

). 15(گذارد  هاي شخصيتي تأثير مي خودپنداره و ديگر ويژگي
كنند؛ چرا  اين افراد گاهي اوقات از برقراري ارتباط خودداري مي

ان را كه در خود توانايي لازم براي تأثير و نفوذ در ديگر
. همچنين از تمسخر توسط ديگران نگران هستند. بينند نمي

هاي اجتماعي كودكان  هاي شخصيتي و مهارت بررسي ويژگي
ها وارد  هايي كه از اين حيطه بر آن داراي لكنت و آسيب

تواند در جريان درمان لكنت كودكان پيشرفت و  شود، مي مي
  .تسريع ايجاد نمايد

اف تحقيق حاضر، بررسي رابطه با توجه به مطالب فوق اهد
آموزان  هاي شخصيتي دانش ژگي هاي اجتماعي و وي مهارت

  عادي و داراي لكنت زبان مقاطع چهارم و پنجم ابتدايي شهر 

www.mui.ac.ir



 فريبا يزدخواستي  ... يهاي شخصيت هاي اجتماعي و ويژگي بررسي رابطه مهارت

  535  90بهمن و اسفند /4شماره / 7سال /يپژوهش در علوم توانبخش 

 .ها در دو گروه بود اصفهان و مقايسه آن

  
  ها روشمواد و 

جامعه پژوهش را . تحليلي بود -پژوهش فوق از نوع توصيفي
هاي چهارم و پنجم  ادي و داراي لكنت پايهآموزان ع كليه دانش

 1389ابتدايي شهر اصفهان تشكيل دادند كه در سال تحصيلي 
از . در مدارس ابتدايي شهر اصفهان مشغول به تحصيل بودند

آموزش و پرورش شهر  3آموزان عادي منطقه  بين دانش
اي و  اي دو مرحله گيري خوشه نفر به روش نمونه 30اصفهان، 
آموزان داراي لكنت كه به مراكز گفتاردرماني شهر  نشاز بين دا

اصفهان مراجعه كرده بودند و داراي پرونده گفتاردرماني بودند، 
  .نفر به صورت تصادفي ساده انتخاب شدند 30

براي رعايت اخلاق پژوهش، كسب موافقت از يكايك 
ها و توضيح در مورد اهداف ارزيابي در تحقيق مد نظر  آزمودني
  .فتقرار گر

نامه توسط  اين پرسش: نامه شخصيت كودك پرسش
Rohner  42نامه شامل  ، اين پرسش)16(ساخته شده است 
در . اند بندي شده اي درجه درجه 4باشد كه در مقياس  سؤال مي

هاي شخصيت  شود كه حالت فرم كودك از افراد خواسته مي
يا  خود را همان گونه كه هستند منعكس سازند و از ابراز آرزوها

تا  9فرم كودك براي سنين . هاي خود خودداري كنند آل ايده
 -عامل خصومت 7نامه شامل  اين پرسش. سال است 18

كه خود شامل پرخاشگري جسمي، كلامي، منفعل (پرخاشگري 
، )باشد و مشكلات مديريت، خصومت و پرخاشگري مي

گويي هيجاني،  وابستگي، عزت نفس، خودكارامدي، پاسخ
در ايران . باشد اني و ديدگاه منفي به جهان ميثبات هيج بي

  ).17(است  80/0ضريب همساني دروني آزمون برابر با 
 ليست به منظور اين چك: هاي اجتماعي ليست مهارت چك

هاي اجتماعي ساخته شده است كه  سنجش ميزان مهارت
 10تا  3گران كودكان سنين  توسط والدين، مربيان يا درمان

سؤال  91ليست داراي  اين چك). 18(د گرد سال تكميل مي
بندي  اي درجه درجه 3پاسخ سؤالات به صورت مقياس. است

ليست جهت سنجش عواملي مانند  اين چك. شده است

اي، رفتار بازي  هاي ميان مرحله هاي مقدماتي، بازي بازي
پذيري، حل  دهي، انعطاف پيشرفته، كنترل احساسات، خود نظم

فتار در گروه، پيروي از گروه، مسأله، جستجوي همكار، ر
هاي ارتباط غير كلامي، سؤالات، و تعارف مورد  مكالمه، مهارت

هاي اجتماعي،  ليست مهارت در چك. استفاده قرار گرفته است
گردند، بنابراين نمره بالا نشان  ها با هم جمع مي تمامي عامل

دهنده مهارت اجتماعي بالا و نمره پايين نشان دهنده مهارت 
در ايران ضريب همساني دروني آزمون . ماعي پايين استاجت

  ).17(باشد  مي 88/0برابر با 
  تحليل آماري

هاي شخصيتي  هاي اجتماعي و ويژگي به منظور مقايسه مهارت
 One-wayكودكان عادي و مبتلا به لكنت از روش 

ANOVA  و براي بررسي رابطه اين دو متغير در دو گروه از
 .استفاده شد Pearsonضريب همبستگي 

 
  ها يافته

هاي  هاي اجتماعي و ويژگي در اين پژوهش رابطه مهارت
آموزان عادي و داراي لكنت و مقايسه اين  شخصيتي دانش

  .متغيرها در دو گروه مورد مطالعه و بررسي قرار گرفت
هاي شخصيتي كودكان عادي و مبتلا  نتايج مقايسه ويژگي

  نس بين عزت نفس به لكنت نشان داد كه، اختلاف واريا
)05/0 < P (دار بوده است،  كودكان عادي و داراي لكنت معني

  ). 1جدول (داري مشاهده نشد  ولي در عوامل ديگر تفاوت معني
شود، نتايج مقايسه  مشاهده مي 2همان طور كه در جدول 

هاي اجتماعي كودكان عادي و مبتلا به لكنت نشان  مهارت
 هاي اجتماعي انس بين مهارتدهنده آن بود كه، اختلاف واري
دار بوده است،  معني) P > 01/0(كودكان عادي و داراي لكنت 

  .داري مشاهده نشد ولي در عوامل ديگر تفاوت معني
هاي  هاي اجتماعي و ويژگي نتايج همبستگي مهارت

شخصيتي در كودكان داراي لكنت نشان داد كه بين عامل 
هاي وابستگي  عاملهاي اجتماعي با  كنترل عواطف در مهارت

)01/0 < P(عزت نفس ، )05/0 < P ( و خودكارامدي)01/0 < P( 
  ).3جدول (دار وجود دارد  نامه شخصيت رابطه معني در پرسش
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  هاي شخصيتي كودكان عادي و كودكان داراي لكنت هاي ويژگي براي نمره One-way ANOVAنتايج . 1جدول 
   SS df  F  Sig  

  58 36/537 درون گروهي > 01/0 67/187  1 81/1738 بين گروهي  عزت نفس
  

  هاي اجتماعي كودكان عادي و كودكان داراي لكنت هاي مهارت براي نمره One-way ANOVAنتايج . 2جدول
   SS  df  F  Sig  

06/749 بين گروهي  هاي اجتماعي مهارت  1 24/8  01/0 < 85/90 درون گروهي   58 
  

هاي  هاي ويژگي نمره نتايج ضريب همبستگي براي. 3جدول 
در كودكان ) كنترل عواطف(هاي اجتماعي  شخصيتي و مهارت

  داراي لكنت
  M  SD  r  Sig  

 >01/0 47/0 17/3  93/15  وابستگي
 >01/0 39/0 24/3  33/13  عزت نفس

 >01/0 54/0 27/3 13/12  خود كارامدي

  
شود، نتايج رابطه  مشاهده مي 4همان طور كه در جدول 

هاي شخصيتي در كودكان  و ويژگي هاي اجتماعي مهارت
گر آن بود كه بين عامل رفتار در گروه، در  عادي نشان

نامه  هاي اجتماعي و ديدگاه منفي به جهان در پرسش مهارت
  ).4جدول (دار وجود دارد  شخصيت رابطه معني

  
شخصيتي و   هاي ويژگي ضريب همبستگي براي نمره. 4جدول 

  در كودكان عادي) وهرفتار در گر(هاي اجتماعي  مهارت
  M  SD  r  Sig  

 01/0 -29/0 83/3 91/10  ديدگاه منفي به جهان

  
  بحث

نفس  دار بين عزت نتايج اين پژوهش نشان دهنده رابطه معني
به اين ترتيب كه عزت . كودكان عادي و داراي لكنت بود

هاي اجتماعي كودكان عادي از كودكان داراي  نفس و مهارت
 Singerو  Ryffنتايج با نتايج مطالعه  اين. تر بود لكنت بيش

ها نشان دادند كه لكنت بر اعتماد به  آن. مطابقت دارد) 15(
شايد . گذارد نفس و خود پنداره افراد داراي لكنت تأثير مي

بتوان اين گونه نتيجه گرفت كه عزت نفس يكي از ابعاد 
رود كه از عواملي مانند خود پنداره  هيجاني رشد به شمار مي

يعني برآورد (و خودكارامدي ) عني نگرش خود نسبت به خودي(
تأثير ) هاي مختلف فرد نسبت به توانايي انجام فعاليت

خودكارامدي از عواملي است كه خود تحت تأثير . پذيرد مي
قضاوت فرد از دستاوردها و مقايسه دستاوردهاي خود با 

مبتلا به لكنت از آن جايي كه كودكان ). 4(ديگران قرار دارد 
تر  هاي كلامي نسبت به ديگر كودكان ضعيف از لحاظ مهارت

تر و به دنبال آن  كنند، در نتيجه خودكارامدي پايين عمل مي
  . تري خواهند داشت خود پنداره و عزت نفس پايين

هاي اصلي در ارتباط با ديگران استفاده از  يكي از مؤلفه
كاربردي از زبان، يعني  استفاده. باشد زبان به طور كاربردي مي

با رشد كودك، . استفاده از زبان متناسب با بافت اجتماعي است
هاي توسعه يابنده عزت  توانش ارتباطي او به يكي از مؤلفه

كودكان داراي لكنت از آن جايي كه ).10(شود  نفس تبديل مي
برند، در  هاي ارتباطي و عزت نفس پايين رنج مي از مهارت

هاي اجتماعي به ويژه  در بعضي از بافت استفاده از زبان
به همين دليل كاهش . ورزند هاي گروهي اجتناب مي موقعيت
  .گردد هاي اجتماعي در اين كودكان مشاهده مي مهارت

نتايج پژوهش همچنين حاكي از ارتباط منفي كنترل 
عواطف با وابستگي و ارتباط مثبت آن با عزت نفس و 

اين نتايج با نتايج . كنت بودخودكارامدي دركودكان داراي ل
ها اظهار  آن. باشد هم راستا مي) 6(و همكاران  Craigمطالعه 

داشتند كه با افزايش عواطف منفي مانند هراس و خجالت 
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هاي  ها در موقعيت كودكان مبتلا به لكنت، ميزان اضطراب آن
بر پايه اين فرض شايد بتوان اين . شود اجتماعي بيشتر مي

گونه تبيين نمود كه فردي كه از لحاظ هيجاني نتايج را اين 
هاي مختلف  به مرحله پختگي رسيده است، در موقعيت

. تواند بين بيان هيجاني و كنترل آن توازن ايجاد كند مي
ها يكي از اهداف عمده رشد اجتماعي  توانايي كنترل هيجان

كودكاني كه قادرند هيجان خود را كنترل كنند، ). 19(است 
هاي رفتاري مناسب و كارامد در ارتباط  وانند از روشت بهتر مي

توانند تأثير  هاي همتايان مي گروه). 20(با ديگران سود جويند 
از طرف ديگر . بارزي بر كنترل هيجاني كودكان داشته باشند

يكي از منابع اصلي عزت نفس و خودكارامدي در كودكان، 
با ). 21(ست توانمندي اجتماعي آنان در ارتباط با همتايان ا

توان  توجه به مطالب فوق و با توجه به نتايج تحقيق حاضر مي
بيان داشت كه كودكان مبتلا به لكنت زباني كه از 

سالان و ارتباط اجتماعي بيشتري  هاي ارتباط با هم فرصت
برخوردارند، از كنترل هيجاني مناسبي برخوردار بوده، از عزت 

  .باشند و بالعكس مند مي نفس و خودكارامدي بالايي نيز بهره
نتايج پژوهش همچنين نشان داد كه در گروه كودكان 
عادي بين ديدگاه منفي به جهان و رفتار در گروه، رابطه منفي 

 Chaikenو  Eaglyهاي مطالعه  اين نتايج با يافته. وجود دارد
او نشان داد كه نگرش منفي و غير منطقي . مطابقت دارد) 22(

با توجه به . ين فردي مؤثر رابطه منفي داردبه محيط با روابط ب
نتايج مطالعه فوق، شايد بتوان نتايج تحقيق حاضر را چنين 

شناسي اجتماعي معاصر به شدت با  تبيين نمود كه روان
شناخت . فرايندهاي ادراكي انسان ارتباط پيدا كرده است

در ). 12(اجتماعي به معني ظرفيت درك روابط اجتماعي است 
. ناخت اجتماعي به معني توانايي درك ديگران استكودكان ش

. شناخت اجتماعي در تمام تعاملات انساني جنبه بنيادي دارد
آگاهي از افكار و احساسات ديگران براي درك و كنار آمدن با 

مانند بسياري از موارد ديگر، در شناخت . آنان ضرورت دارد
و  Prinzie. كند اجتماعي نيز خانواده نقش اصلي را بازي مي

همكاران نشان دادند، هنگامي كه بيان هيجاني والدين به 
كلي مثبت است و نيز والدين و كودك احساسات مثبتي به 

تري برقرار  يكديگر دارند، كودكان با همتايان روابط مثبت
كنند و از آن چه بايد روابط دوستانه تلقي نمود، بينش  مي

  ).21(تري دارند  درست
  
  گيري نتيجه
كاربردي، توانش عملي استفاده از زبان براي برقراري  زبان

درك . باشد هاي اجتماعي مختلف مي ارتباط با ديگران در بافت
هاي خود بيشتر تحت تأثير ارزيابي منفي  كودكان از شايستگي

و مثبت اطرافيان و به ويژه والدين تا شواهد عيني بيانگر 
به لكنت چون از كودكان مبتلا . ها قرار دارد دستاوردهاي آن

توانش عملي بالايي در استفاده از زبان برخوردار نيستند، 
گيرند و به  بيشتر تحت تأثير ارزيابي منفي اطرافيان قرار مي

يابند كه بر  هاي خود دست مي ادراك منفي از شايستگي
ها تأثير  خودكارامدي و عزت نفس و مهارت اجتماعي آن

روابط اجتماعي يكي از از طرف ديگر ظرفيت درك . گذارد مي
كودكان . هاي عمده براي كنار آمدن با ديگران است توانمندي

عادي كه داراي ادراك منفي از اين روابط هستند، در ارتباط با 
  .دهند ديگران كارامدي كمتري نشان مي

  
  پيشنهادها

كند كه از آن جايي كه  اطلاعات مطالعه حاضر پيشنهاد مي
هاي اجتماعي  عزت نفس و مهارتكودكان مبتلا به لكنت از 

باشند،  تري نسبت به كودكان عادي برخوردار مي پايين
همچنين از آن جايي كه كنترل عواطف در اين كودكان با 
عزت نفس و خودكارامدي رابطه دارد و خودكارامدي و 

بيني كننده عزت نفس و  كنترل عواطف به ترتيب پيش
باشد كه والدين،  هاي اجتماعي بالا است، لازم مي مهارت

گران در درجه اول به  شناسان و گفتار درمان مشاوران، روان
هاي  درماني و آموزش مهارت طرق مختلف مانند بازي، بازي
را افزايش ) خودكارامدي(هايش  ارتباطي برآورد فرد از توانمندي

دهند و از اين طريق احساس خود ارزشمندي و به دنبال آن 
رود كنترل  در نتيجه انتظار مي. خشندعزت نفس او را ارتقاء ب

  .هاي اجتماعي فرد نيز افزايش يابد عواطف و مهارت
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  تشكر و قدرداني
  آموزان، والدين و معلمان محترم كه  بدين وسيله از كليه دانش

اند،  در انجام اين تحقيق مساعدت لازم را فراهم نموده
  .شود گزاري مي صميمانه سپاس
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Abstract 
 

Introduction: The purposes of this study were first to examine the relation between social skills and 
personality characteristics in elementary school children with stuttering and their normal peers and second 
to compare these variables in these two groups. 

Materials and Methods: 30 normal students and 30 students with stuttering recruited from elementary 
schools of Isfahan city were evaluated via Personality Assessment Questionnaire and Social Skills 
checklist. 

Results: Data analysis through one way analysis of variance showed that of six factors of personality 
evaluated in this study, self-esteem was significantly different in two groups.  The results of Pearson 
correlation in stuttering group revealed that there was a significant positive correlation between emotional 
control and dependency. However, self-esteem and self-adequacy correlated negatively with each other in 
this group of students. With regard to the normal group, Pearson correlation results were indicative of a 
significant correlation between negative world view and participation. 

Conclusion: In general, the results of this study indicated that because of lower communicative 
performance of students with stuttering as compared to normal group, they evaluate themselves 
negatively, and thus their self-esteem decreases. On the other hand, increased emotional control of 
students with stuttering through participating in various social situations may promote independency, self-
esteem and self-efficacy in these children. Considering normal children, negative world view caused by 
whatever reason can predict their efficiency in interpersonal relationships. 

Keywords: Social skills, Personality characteristics, Stuttering, Self-esteem, Self-efficacy 
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