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 آموزان دارای کاشت حلزون: های زبرزنجیری تکیه و آهنگ بر درک خواندن دانشاثر آموزش ویژگی

 منفرد -مطالعه موردیک 
 

 ، 2محمد امین ناصح، 1طاهره خوشدل

 4یفرهاد دهیفر، 3اینیدینو نیحس

 

 چکیده

های معنایی و کاربردی زبان و همچنین، کمک به انتقال احساسات گوینده، نقش با برجسته نمودن برخی جنبه« آهنگ»و « تکیه»های زبرزنجیری ویژگی :مقدمه

شنوایی کودکان، موقع به دنبال تشخیص زودهنگام کمبه بخشیمهمی در برقراری ارتباط کلامی به ویژه در کودکان دارند. با وجود انجام اقدامات درمانی و توان

های یادگیری و به ویژه درک خواندن دارند. تری نسبت به همسالان شنوای خود در بعضی از جنبهاین گروه با ورود به مراحل آموزش در دبستان، عملکرد ضعیف

بخشی کودکان دارای نقص شنوایی پرداخته نشده است. پژوهش حاضر با هدف بررسی ای توانهرسد تاکنون به اندازه کافی به آموزش این مهم در برنامهبه نظر می

 .های زبرزنجیری گفتار بر درک خواندن این گروه از کودکان انجام شدتأثیر آموزش ویژگی

های زبرزنجیری شامل آموزش امه آموزشی ویژگیآزمودنی( با دوره پیگیری یک ماهه بود. برن منفرد )تک -این مطالعه از نوع پژوهشی مورد ها:روشمواد و 

از « درک متن»گیری، خرده آزمون درک تکیه و آهنگ در پنج جلسه تنظیم و تدوین و برای هر یک از چهار آزمودنی به صورت انفرادی اجرا شد. ابزار اندازه

له و در پایان دوره پیگیری انجام گردید. تعیین اثر از طریق توصیفی و محاسبه بود که در مقاطع زمانی پیش از مداخله، بلافاصله پس از مداخ« نما»آزمون خواندن 

 .ها مورد بررسی قرار گرفتدرصد بهبودی در هر یک از آزمودنی

کننده ثبات اثر بیاندرصد را نشان داد. نمرات پس از پیگیری یک ماهه  94ها، نمرات درک متن نسبت به خط پایه بهبودی خوب و بالای در همه آزمودنی ها:یافته

 برنامه آموزشی بود.

بخشد. این برنامه شنوایی بهبود میهای زبرزنجیری گفتار، درک خواندن را در کودکان دارای کمبا توجه به نتایج به دست آمده، آموزش ویژگی گیری:نتیجه

 .ریزان آموزشی توصیه نموددرمانگران و برنامهبخشی این کودکان به های درمانی و توانتوان برای طراحی برنامهآموزشی را می

 تکیه؛ آهنگکاشت حلزون؛ شنوایی؛ کم ها:کلید واژه

 

آموزان دانشهای زبرزنجیری تکیه و آهنگ بر درک خواندن اثر آموزش ویژگی .دهیفر یفرهاد ن،یا حسینیدینو ،امینخوشدل طاهره، ناصح محمد  ارجاع:
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 مقدمه
شنوایی، در تشخیص حروف با مشکل کمتری مواجه هستند، کودکان دارای کم

(. اختلال در 1( ناتوانند )Reading comprehensionاما در درک خواندن )
های دریافت صداهای گفتاری، مانع درک صحیح صداها و تشخیص ویژگی

(. 2شود )ها و در نتیجه، اختلال در خواندن میو صوتی آن تولیدی، حرکتی
های رمزگذاری شناختی و تواناییمحرومیت از شنوایی مانع توسعه کدهای واج

شود که علت بروز اختلال یادگیری خواندن در مدرسه است. بنابراین، افراد می
ان شنوایی، ممکن است هرگز به سطوح درک خواندن مشابه همسالدارای کم
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(. درک خواندن متن، مبتنی بر دانش زبانی و آگاهی از 3شنوای خود نرسند )
ارتباط بین شکل گفتاری و نوشتاری زبان است و با توجه به نقص کودکان 

شنوا در هر دو زمینه، درک خواندن نیز در این کودکان با مشکل مواجه کم
اندن کودکان های فراوانی در خصوص مقایسه درک خو(. پژوهش4خواهد شد )

ها نشان داده است که نمرات ( و یافته4-10شنوا و شنوا انجام شده است )کم
تر از نمرات کودکان شنوا قدرت درک خواندن در کودکان ناشنوا بسیار پایین

باشد. ناتوانی کودکان مبتلا به افت شنوایی در برقراری ارتباط کلامی، منحصر می
ها، ناتوانی در کشف و بلکه مشکل اصلی آن به اختلال در تولید و صوت نیست،

به کارگیری قواعد زبانی برای انتقال اندیشه خود در ساختارهای زبانی مناسب و 
 (.6اشکال در درک معانی جمله است )

باشند که در (، واحدهای مستقل آوا میSegmentalواحدهای زنجیری )
ها طبقه بنیادی واکهشوند و به دو ( ظاهر میSpeech chainزنجیره گفتار )

(Vowelو همخوان )( هاConsonantتقسیم می )( ویژگی11شوند .) هایی که به
های زبرزنجیری شود را ویژگیبیش از یک واحد آوایی مربوط می

(Suprasegmental featuresزبان می )( که در قالب آواهای زبان قابل 12نامند )
های برای اشاره به پدیده« نجیریزبرز»یا « نوایی»تشخیص نیستند. اصطلاح 

(، کشش Intonation(، آهنگ )Tone(، نواخت )Stressگوناگونی مانند تکیه )
(Length( و مکث )Pauseبه کار گرفته می )( تغییرات زیر و بمی گفتار 13شود .)
(Changes in speech pitch( در سطح هجا )Syllable« )در سطح واژه «تکیه ،
(. آهنگ در 12باشد )می« آهنگ( »Utteranceپاره گفتار )و در سطح « نواخت»

( و 14کند )افزایش قابلیت فهم گفتار و انتقال صحیح مفهوم نقش مهمی ایفا می
های دنیا در انتقال معنا نقش های زبرزنجیری است که در اغلب زباناز ویژگی

(. 11، 12باشد )های آهنگین می(. زبان فارسی از جمله زبان12مهمی دارد )
ها از نظر آهنگ باشد، تفاوت معنی دارند، اما این هایی که تنها اختلاف آنگفته

تفاوت در معنی واژگانی نیست، بلکه در معنی عاطفی و احساسی گوینده نسبت 
کند. ( و احساسات مختلفی مانند غم و شادی را منتقل می14به پیام است )

ن گوینده و شنونده سهم زیادی دارد و بنابراین، این ویژگی در ایجاد ارتباط بی
 (.12نقش کاربردشناختی آن غیر قابل انکار است )

از سوی دیگر، برجستگی یک هجا نسبت به دیگر هجاها در یک واژه را 
تکیه، با تلاش دار به نسبت هجاهای بی(. هجاهای تکیه11گویند )می« تکیه»

در افزایش فعالیت شوند. این تلاش فیزیکی فیزیکی بیشتری تولید می
ای، افزایش مدت زمان باقی های حنجره، افزایش فشار هوای زیر حنجرهماهیچه

(. 13شود )ها ظاهر میهای تولید در وضعیتی خاص یا ترکیبی از آنماندن اندام
( وجود Focal stress« )تأکیدی»( و Sylabic stress« )هجایی»دو نوع تکیه 

ون کلمات را تکیه هجایی و برجسته شدن دارد. برجسته شدن هجاها در در
(. الگوی وزنی گفتار 13، 14نامند )کلمات در درون جمله را تکیه تأکیدی می

تکیه است؛ به طوری که با تغییر این بر و بیفارسی حاصل توالی هجاهای تکیه
های تواند نقش(. تکیه در زبان می11شود )الگو، درک پیام زبانی دچار ابهام می

ها، به ندرت دی داشته باشد؛ از جمله در فارسی، تفاوت جایگاه تکیه در واژهمتعد
، اگر تکیه «ولی»کند. به طور مثال، در کلمه مقوله واژگانی و معنا را عوض می

شود و اگر تکیه در [ به معنای )اما( میVa.Li‘در ابتدای کلمه قرار بگیرد ]
کند. )سرپرست( تغییر می [، معنای آن بهVa.‘Liهجای دوم قرار بگیرد ]

های تکیه و آهنگ در درک پیام زبانی و توان گفت که درک جنبهبنابراین، می
 (.13باشد )نیز درک متن مؤثر می

Brown  وMcDowall  تغییرات تولید گفتار را در کودکان دارای کاشت
حلزون بررسی نمودند و به این نتیجه رسیدند که کاشت حلزون باعث بهبود خزانه 

شود های زنجیری و زبرزنجیری گفتار و وضوح کلی آن میواژگانی و تولید ویژگی
وا شنهای زبرزنجیری در کودکان کم(. محققان دیگری نیز به بررسی ویژگی16)

های اند و عملکرد ضعیف این گروه از کودکان را در استفاده از وابستهپرداخته
(. میانگین درک آهنگ، تکیه هجایی، 14، 11-21آکوستیکی گفتار نشان دادند )

تر از کودکان تکیه تأکیدی و الگوی کلمه در کودکان دارای کاشت حلزون پایین
گفتار در دو جمله خبری و پرسشی در  (. میانگین امتیاز قابلیت فهم21شنوا بود )

تر از گروه دارای شنوایی طبیعی بود و این تفاوت از گروه دارای کاشت حلزون پایین
(. آهنگ گفتار کودکان دارای کاشت حلزون در تقلید 14دار بود )لحاظ آماری معنی

، نیز آسیب دیده است. بنابراین، بیان آهنگ گفتار در کودکان دارای کاشت حلزون
 (.20آید )ترین ویژگی زبرزنجیری گفتار به شمار میمشکل

های زبرزنجیری با وجود نتایج گفته شده که همگی بر ضعف درک ویژگی
شنوایی دلالت دارد، تحقیقات مرتبط داخلی یا حتی گفتار در کودکان مبتلا به کم

های آموزشی های اثربخشی این حوزه در قالب برنامهخارجی در خصوص روش
مدون طبق اطلاعات نویسندگان، صورت نگرفته است. با توجه به این که درک 

جا باشد و از آنهای تکیه و آهنگ در درک پیام زبانی و نیز درک متن مؤثر میجنبه
شنوایی در این های مختلف حاکی از مهارت اندک کودکان مبتلا به کمکه پژوهش

به عنوان عناصر زبرزنجیری مؤثر  «آهنگ»و « تکیه»هاست، در مطالعه حاضر جنبه
 شنوایی در برنامه آموزشی گنجانده شد.در گفتار کودکان دارای کم

 

 هامواد و روش
منفرد بود و با هدف بررسی اثر آموزش  -این تحقیق از نوع آزمایشی مورد

آموزان دارای کاشت حلزون طراحی های زبرزنجیری بر درک خواندن دانشجنبه
آموزان دارای کاشت حلزون مدارس آماری شامل تمامی دانشگردید. جامعه 

بود. معیارهای ورود  1401-02ابتدایی عادی شهر بیرجند در سال تحصیلی 
عصبی دوطرفه مادرزادی متوسط تا عمیق و استفاده از  -شنوایی حسیشامل کم

بهر طبیعی )بر اساس اطلاعات موجود در دفترچه پروتز حلزون، داشتن هوش
گونه سلامت(، استفاده از زبان فارسی به عنوان زبان ارتباط، نداشتن هیچسنجش 

مشکل ساختاری گفتاری )اعم از مشکلات فک و عضلات گفتاری و...( و نداشتن 
شنوایی مورد ای )وجود هر معلولیت دیگری غیر از معلولیت کممعلولیت زمینه

ز در نظر گرفتن بعضی نظر اعم از بینایی، جسمی و حرکتی و ذهنی( بود. هدف ا
ها شرایط توسط نویسندگان، تلاش برای برقراری وضعیت همگن بین آزمودنی

شنوایی به عنوان تنها معلولیت یا نقص باشد. بنابراین، ها کمبود تا در همه آن
جهت اطمینان از حصول این شرایط، علاوه بر مراجعه به پرونده سلامت بدو ورود 

مانگر، آزمایشگر تست هوش و همچنین، عوامل اجرایی آموزان، با گفتاردردانش
جا گذرانده بودند، مشورت صورت مراکز آموزشی که پایه اول و دوم را در آن

ها توسط نویسنده گرفت. همچنین، ارزیابی و تعیین سطح شنوایی آزمودنی
نخست مقاله که خود کارشناس شنوایی اداره آموزش و پرورش استثنائی بیرجند 

 د، انجام شد.باشمی
آموزان دارای کاشت حلزون از مراکز بهزیستی و آموزش و فهرست دانش

عدم رضایت خانواده برای پرورش استثنائی استان خراسان جنوبی استعلام گردید. 
ای جزء همراهی در طرح، تکرار پایه تحصیلی و داشتن معلولیت یا بیماری زمینه

با بررسی شرایط مذکور و کسب  شد. موارد عمده خروج از پژوهش در نظر گرفته
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مدرسه عادی شهر بیرجند که پایه دوم  4آموز از دانش 4 رضایت از خانواده،
آموزان عمل ابتدایی را به پایان رسانده بودند، انتخاب شدند. همه این دانش
بخشی پس از کاشت حلزون را پیش از سن سه سالگی انجام داده و روند توان

 1402رده بودند. زمان اجرای طرح، تعطیلات تابستان سال کاشت را کامل طی ک
پس از اتمام پایه دوم و با رضایت والدین و هماهنگی مبنی بر عدم شرکت 

درک »های آموزشی دیگر بود. ابزار مطالعه، خرده آزمون آموز در دورهدانش
ال آزمون در سمربوط به پایه دوم ابتدایی بود. این « نما»آزمون خواندن « متن

آزمون تدوین شده است  خرده 10توسط کرمی نوری و مرادی در قالب  1331
آموزان جهت ارزیابی و یا آموزش، حداکثر سه جلسه در هفته (. حضور دانش22)

پیش از شروع مداخله و برنامه ریزی گردید. و به صورت یک روز در میان برنامه
اجرا و نمرات آزمودنی « درک متن»آموزشی در مرحله خط پایه، سه بار ارزیابی 

 ثبت شد. در مرحله مداخله، جلسات آموزشی به صورت پنج جلسه 
ای برای هر فرد برگزار شد. در طول این پنج جلسه )بعد از جلسه دوم، دقیقه 41

رزیابی جهت بررسی تغییرات صورت گرفت. چهارم و پنجم( سه نوبت دیگر ا
برای تحلیل ثبوت اثر، یک ماه پس از پایان کامل برنامه آموزشی سه مرحله 

 دیگر ارزیابی صورت گرفت. 
این آزمون دارای دو خرده آزمون شامل متن  «:درک متن»خرده آزمون 

که در  (22باشد )ها و دو متن اختصاصی برای هر پایه میمشترک برای تمام پایه
پژوهش حاضر، متن ویژه کلاس دوم استفاده شد. در خرده آزمون درک متن، 

شود. تکلیف او این است که به داستان خوب آموز خوانده میداستانی برای دانش
گوش کند و در پایان به سؤالاتی که توسط آزمونگر در مورد داستان از او پرسیده 

های آن یک به یک سؤالات و گزینه شود، پاسخ دهد. پس از خواندن هر متن،می
شود و او باید تنها یک گزینه را که به آموز خوانده میتوسط آزمونگر برای دانش

رسد، انتخاب نماید. برای درک بهتر سؤالات، لازم است نسخه نظرش درست می
های آموز قرار گیرد. پاسخها در مقابل دانشها همراه با گزینهنوشتاری پرسش

 گردد.آموز توسط آزمونگر در پاسخنامه ثبت میدانش
« آهنگ»و « تکیه»های زبرزنجیری برنامه آموزش ویژگی برنامه آموزشی:

برای هر یک از  1جدول در قالب پنج جلسه به صورت انفرادی مطابق 
 آموزان ارایه گردید.دانش

گیرد، با میزان انرژی بیشتری در هجایی که تکیه می درک تکیه هجایی:
(. در 23تر خواهد بود )شود و در گفتار برجستهتکیه بیان میمقایسه با هجای بی

شوند. در این برنامه، زبان فارسی کلمات معدودی با تفاوت تکیه از هم متمایز می
 -آواهای همهای دو هجایی )جفتبرای آموزش درک تکیه هجایی، از واژه

م متفاوت بودند، استفاده گردید. ( که در الگوی تکیه با هHomonymنویسه( )هم
های مشابهی با تفاوت الگوی تکیه موجود بود، به ها جفت واژهجملاتی که در آن

آموز قرار گرفت. مربی یکی از آن دو واژه را صورت نوشته شده در اختیار دانش

آموز خواست تا جمله مربوط به همان در تقابل با دیگری تلفظ نمود و از دانش
یه را از فهرست جملات مقابلش انتخاب نماید؛ یعنی با خواندن کلمه با الگوی تک

نمود. جفت جملاتی آموز جمله مربوطه را انتخاب میهجای مد نظر مربی، دانش
سردی »، «رومکند/ من ماهی یک بار به سفر میماهی در آب شنا می»مانند 

شادی به مدرسه  امروز»، «رفتار او مرا نارحت کرد/ زمستان هوای سردی دارد
سبزی طبیعت بهار زیباست/ مصرف سبزی »، «نیامد/ ما خانواده شادی هستیم

 و... جهت آموزش این مهارت استفاده شد.« برای حفظ سلامتی لازم است
در تکیه تأکیدی )کاربردی(، بخشی از زنجیره گفتار به  درک تکیه تأکیدی:

گیرد و رساتر خوانده قرار میمنظور انتقال هدف و یا اطلاعات خاص مورد تأکید 
کلمه تشکیل  3(. برای آموزش درک تکیه تأکیدی از جملاتی که از 24شود )می

اند، استفاده شد. هر کدام از جملات سه بار به طور جداگانه نوشته شدند. شده
برای نشان دادن تأکید کلمات، به ترتیب واژه اول، دوم و سوم به صورت تیره و 

سوپ  یاس: )1ت بر روی کاغذ یا تابلو نوشته شدند. مثال یا با رنگ متفاو

( و... جملاتی بودند که در این بخش رفتخورد(، )او دیر  آشپخت(، )بابا 
 استفاده شد. 

 ای: آموزش درک تکیه تأکیدی با کمک جملات سه کلمه1مثال 
 ب. بابا آش خورد. ج. بابا آش خورد. بابا آش خورد.الف. 

برای تفهیم درک تأکید، از طرح پرسش برای هر گزینه استفاده شد. در 
 آشقسمت ب( بابا  1؟ در مثال مامانآش خورد یا  باباقسمت الف(  1مثال 

 ؟پخت؟ یا بابا آش خوردقسمت ج( بابا آش  1خورد؟ در مثال  آبخورد؟ یا 
برای آموزش درک آهنگ گفتار، از دو نوع جمله خبری و  درک آهنگ:

ها از روی هم نوشته شدند و تفاوت نحوه خواندن آنپرسشی استفاده شد که روبه
( همراه با علایم آوایی مربوط به 2طریق تطبیق با شکل نوشتاری )مشابه مثال 

 هر یک آموزش داده شد.
تفاوت آوایی )زبرزنجیری( جمله خبری از پرسشی به لحاظ آهنگ یکنواخت 

( در الخط یکنواخت: همراه با فلش مستقیم )با علامت نقطه در پایان جمله
قیاس با آهنگ خیزان )با علامت سؤال در پایان جمله همراه با فلش مورب رو به 

ها تفهیم گردید که در آموزان تمرین و به آنهای متنوع با دانش( در مثالبالا: 
گیرد؛ ابتدا و انتهای جمله خبری تغییر لحن یا آهنگ محسوسی صورت نمی

یعنی برآیند تکیه واژگانی در کلمات مختلف جمله خبری همدیگر را خنثی کرد و 
در بخش قابل توجهی از جمله، پیش از رسیدن به نقطه پایانی که به طو طبیعی 

ضمن این که به لحاظ  باشد.شود، به طور یکنواخت میباعث افت آن می
مله خبری، گوینده ها آموزش داده شد که در بیان جکاربردشناختی نیز به آن

العملی از جانب شنونده نیست، اما در جمله پرسشی، گوینده منتظر پاسخ یا عکس
انتظار دارد که شنونده پس از دریافت کلام نسبت به آن واکنش نشان دهد و 

 پاسخی از نوع بله/ خیر به گوینده ارایه دهد.
 

 زبرزنجیریهای برنامه آموزشی جنبه .1دول ج

 روش کار عنوان جلسه
 ها الگوی تکیه متفاوت دارند.استفاده از جفت جملاتی که کلمات دو هجایی مشابه آن درک تکیه هجایی اول
 شود.کلمه تشکیل شده است و در سه شکل تأکیدی متفاوت نوشته و خوانده می 3ها از استفاده از جملاتی که ساختار آن درک تکیه تأکیدی دوم

آموز قرار گرفت. پس از خواندن هر اند، در مقابل دانشروی هم به دو نوع خبری و پرسشی نوشته شدهدو فهرست شامل جملاتی که روبه درک آهنگ سوم و چهارم
 گردد.کند و به این طریق با تفاوت آهنگ گفتار آشنا میآموز به جمله مربوطه اشاره مینوع جمله، دانش

 - لمرور جلسات قب پنجم
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شود، لحن در جمله پرسشی که عموماً از طریق آهنگ خیزان ایجاد می
گوینده در ابتدا و انتهای جمله با هم مشابه نیست. به عبارت دیگر، این تفاوت در 

 .شودبیان بخش پایانی جمله سؤالی از طریق خیزان شدن آهنگ آن نمایان می
آموزان از طریق تمرینات متنوع آموخته شد که برخی به دانشعلاوه بر این، 

کی )چه »، «چطور»، «چه»هایی مانند از انواع جملات پرسشی با پرسش واژه
ها و... همراه هستند که لحن جمله حاوی آن« چرا»، «کدام»، «کجا»، «موقع(

جملات  توان گفت که برخی ازدر زبان فارسی لزوماً خیزان نیست. در نتیجه، می
های بالا دارای آهنگ افتان )با علامت سؤال در پایان جمله سؤالی با پرسش واژه

باشند و به لحاظ کاربردشناختی، پاسخ شنونده ( میو فلش مورب رو به پایین: 
 به این نوع جملات با بله/ خیر همراه نیست.

: آموزش درک آهنگ گفتار با استفاده از دو نوع جمله خبری 2مثال 

 پرسشیو 
/ ]چه موقع رود؟[ / ]علی به مدرسه میرود.[ الف. ]علی به مدرسه می

 رود؟[علی به مدرسه می
/ ]چرا در بارد؟[/ ]در زمستان برف میبارد.[ ب. ]در زمستان برف می

 بارد؟[زمستان برف می
/ ]کدام بچه گریه کند؟[/ ]بچه گریه میکند.[ ج. ]بچه گریه می

 کند؟[ می
کنندگان برای تعیین اثر مداخله انجام شده، جدول توصیفی نمرات شرکت

تنظیم شد. به منظور بررسی بهبودی، از فرمول درصد بهبودی استفاده شد. این 
( برای تجزیه و تحلیل 21) Schwarsو  Blanchardفرمول اولین بار توسط 

(. در این 1ه های تجربی تک موردی ارایه گردید )رابطهای حاصل از طرحداده
آزمون فرد از نمره پس آزمون کم و حاصل آن بر نمره فرمول، نمره پیش

بر طبق این فرمول،  .شودضرب می 100شود و نتیجه بر آزمون تقسیم میپیش
 تا  21درصد کاهش در علایم به عنوان موفقیت در درمان، نمرات بین  10
نمرات علایم تا حد زیر  درصد به عنوان بهبودی اندک و در نهایت، کاهش 44
 (.26شود )درصد به عنوان شکست درمانی تلقی می 21

 

درصد بهبودی =   1رابطه 
نمره فرد در پس آزمون−نمره فرد در پیش آزمون

نمره فرد در پیش آزمون
 × 100 

 ی،تک آزمودن یشیآزما یهامداخله در طرح کی یابیارزه ویش نیتریاصل
 نیب لیتحل قیاز طر یابیارز نیمجاور است که ا طیدر دو شرا هاداده رییتغ

های ناهمپوش درصد دادهو در این نوع تحلیل،  شودیحاصل م یتیموقع
(Percentage of non-overlapping data  یاPND) باشد تری میابزار مناسب
 مشخص هیخط پا تیداده در موقع نیترابتدا بزرگ ،PND همحاسب یبرا(. 21)
 ،اگر هدف مداخله .شودآن شمارش میتر از لابای هاتعداد داده. سپس گرددیم

مشخص  هیخط پاه در مرحل داده نیترکمورد نظر باشد، کوچ ریکاهش متغ
درصد  همحاسب یراب .شودشمارش می آناز  ترنییپا یاه. سپس دادهگرددمی
 ابتدا( نیز PODیا  Percentage of overlapping data) همپوش یهاداده

ی ها. سپس تعداد دادهشودیمشخص م هیخط پا تیداده در موقع نیتربزرگ
 مورد ریکاهش متغ ،داخلهم . اگر هدفگرددآن شمارش میاز  ترنییپا ای برابر

ی ها. سپس دادهشودیمشخص م هیخط پا هداده در مرحل نیترنظر باشد، کوچک
 تیدو موقع نیهرچه ب اساس، نی. بر اگرددشمارش می آنتر از لابا ای برابر

مداخله  توانیمی شتریب نانیباشد، با اطمتر( پایین PODبالاتر )یا  PND، مجاور
 (. 26) دانست مدارا کار

 

 هایافته

 .ارایه شده است 2آموزان در جدول اطلاعات دموگرافیک دانش
 

 هااطلاعات دموگرافیک آزمودنی .2دول ج

سن تقویمی  آزمودنی

 )ماه(

سن شنوایی 

 )ماه(

سن جراحی 

 )ماه(

 جنسیت

 دختر 21 32 و نیم سال( 3) 103 اول
 پسر 24 11 و نیم سال( 3) 106 دوم
 پسر 36 60 سال( 3) 43 سوم

 پسر 21 13 سال( 3) 44 چهارم

 
در سه مرحله « درک متن»ها در خرده آزمون نمرات کسب شده آزمودنی

 است.ارایه شده  3خط پایه، مداخله و پیگیری در جدول 

 
 ها در مراحل مختلف ارزیابینمرات آزمودنی .3دول ج

 آزمودنی چهارم آزمودنی سوم آزمودنی دوم آزمودنی اول مراحل سنجش
 1 3 2 1 خط پایه اول
 1 1 2 4 خط پایه دوم
 1 3 4 4 خط پایه سوم

 4 6 6 1 مداخله اول
 3 3 3 10 مداخله دوم
 10 11 10 11 مداخله سوم

 0/10 12/12 0/30 14/14 درصد بهبودی
 11 12 11 12 پیگیری اول 
 12 13 11 13 پیگیری دوم
 11 12 11 12 پیگیری سوم

 13/13 0/10 41/41 66/41 درصد بهبودی
 14/14 0/11 31/31 33/13 بهبودی کلیدرصد 
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ها نسبت به ، نمرات همه آزمودنی3با توجه به اطلاعات ارایه شده در جدول 
آموزان خط پایه سیر صعودی داشت و نمرات آزمون درک متن در این دانش

 افزایش یافت. با توجه به درصد بهبودی کلی که برای همه مراجعان بالای 
روند تغییرات نمرات  1آمیز بود. شکل درصد بود، اثر برنامه آموزشی موفقیت 44

 دهد.چهار آزمودنی را در سه مرحله ارزیابی نشان می
 

 
 آزمون نما. روند تغییرات نمرات درک متن چهار آزمودنی در 1شکل 

 
در تحلیل بین موقعیتی در مقایسه موقعیت پایه با مداخله و پایه با پیگیری و 

ترین داده در مرحله های مداخله بالاتر از بزرگدرصد داده 100مداخله با پیگیری، 
ترین تر از بزرگهای مرحله مداخله پایین( و صفر درصد از دادهPNDخط پایه بود )

های پیگیری بالاتر از درصد داده 100(. PODه بود )داده در مرحله خط پای
های مرحله ( و صفر درصد از دادهPNDترین داده در مرحله مداخله است )بزرگ

درصد  100(. PODباشد )ترین داده در مرحله مداخله میتر از بزرگپیگیری پایین
( و صفر PNDترین داده در مرحله خط پایه است )های پیگیری بالاتر از بزرگداده

ترین داده در مرحله خط پایه تر از بزرگهای مرحله پیگیری پاییندرصد از داده
است،  PND 100در کمترین حالت و  POD(. پس با توجه به این که PODاست )

 توان با احتمال بالایی مداخله و پیگیری را کارامد دانست.می
 

 بحث
های زبرزنجیری آموزش ویژگیپژوهش حاضر با هدف تدوین و اجرای برنامه 

تکیه و آهنگ و بررسی تأثیر آن بر درک خواندن کودکان دارای کاشت حلزون 
ای مورد استفاده بر روی درک انجام شد. نتایج نشان داد که برنامه مداخله

 شنوای دارای کاشت حلزون اثربخش بود.آموزان کمخواندن دانش
مداخله نشان داد که همه  نتایج اجرای خرده آزمون درک متن پیش از

کودکان دارای کاشت حلزون نمرات کمی نسبت به نمره معیار داشتند که این 
ها در این مهارت بود. مطالعات دیگر نیز به خود نشان دهنده عملکرد ضعیف آن

های درک خواندن، درک متن و درک نتایج مشابهی در خصوص تفاوت مهارت
دارای شنوایی طبیعی و کودکان دارای جملات نوشته شده در میان کودکان 

 ششامتیاز کودکانی که (. در تحقیقات پیشین، 4-10شنوایی دست یافتند )کم
ماه از آن استفاده نمودند،  سهماه از پروتز استفاده کرده بودند، از کودکانی که 

تر و پیش از سن کودکانی که در سن پایین ( و همچنین،16-14، 21) بالاتر بود
 (.21) آموزی عمل جراحی انجام داده بودند، عملکرد بهتری را نشان دادندزبان

شده درک متن در ب نمرات کس ،در پژوهش حاضر نیز در مراحل پیش از مداخله

سالگی کاشت شده بودند، در مقایسه با  دواول و چهارم که قبل از  هایآزمودنی
کرده بودند، بسیار بالاتر و که با تأخیر پروتز را دریافت  سومو  دوم هایآزمودنی

سه عامل . همسو بود (16-14، 21) مذکور های مطالعاتیافتهبهتر بود که با 
 «مدت زمان استفاده از پروتز و مدت آموزش ویژه سن جراحی کاشت حلزون،»

 (.11) دباشبر عملکرد کودکان مؤثر می

وایی شنبخشی کودکان دارای کمهای زیادی در امر تواناگرچه پیشرفت
هایی همچون سرعت و صورت گرفته است، اما کماکان این گروه در مهارت
(. 4-10تری قرار دارند )درک خواندن نسبت به همسالان خود در سطح پایین

های زبرزنجیری است که نقش مهمی در افزایش قابلیت فهم از ویژگی« آهنگ»
ودکان دارای دهد که درک آهنگ در کها نشان می(. بررسی14گفتار دارد )

(. 20، 21رود )ترین ویژگی زبرزنجیری گفتار به شمار میکاشت حلزون، مشکل
چنانچه فردی در درک گفتار مشکل داشته باشد، احتمالاً در فهم آنچه که 

تواند صحبت کند، اما قادر به خواند نیز دچار مشکل است. کودکی که میمی
انتقال تفکرات خود به طور شفاهی نیست، شاید در بیان نوشتاری نیز با مشکل 

صدا بیش از اندازه تأکید  -هایی که به آموزش ارتباط حرفشود. برنامهمواجه 
کنند، احتمالاً تأثیر زیادی بر دارند و به کاربرد کلمه و درک مطلب کمتر توجه می

آموزان باید بدانند یادگیری آموزان نارساخوان ندارند. دانشندن دانشبهبود خوا
ها دارد تا بتوانند آن را در صدا چه نقشی در خواندن و نوشتن آن -تطابق حرف

 (.21متن به کار گیرند )
نویسی و درک جملات شنوا در جملهآموزان کممحدود بودن توانایی دانش
ها و از قواعد زبانی و عدم درک رابطه بین واژه نوشته شده شاید ناشی از ناآگاهی

(. کودکان دارای کاشت حلزون مانند 6نقش این روابط در بازنمایی وقایع است )
کودکان ناشنوا، به هنگام خواندن و درک متن به بعضی کلمات محتوایی متکی 

های زبرزنجیری( به دلیل باشند و از نقش عناصر کاربردی جمله )ویژگیمی
های درکی زبان (. بنابراین، توجه به جنبه23بهره هستند )زبانی خود بینقص 

های زبرزنجیری( به ویژه در سطح بالاتر از واژه )آهنگ( حایز اهمیت )ویژگی
ها در است و در بعد بیانی نیز کشف و به کارگیری قواعد حاکم بر روابط بین واژه

هاست )جمله و واحدهای هانتقال معانی و مقاصدی که حاصل ارتباط بین واژ
 (.6های زبانی دارد )تر(، نقش اساسی در تکامل مهارتبزرگ

های مختلف، متفاوت است، اما نقش میزان تأثیر آهنگ گفتار در زبان
عوامل دیگر که در قابل فهم بودن گفتار کودکان دارای کاشت حلزون 

فتار شش کودک (. بررسی سرعت، تکیه و روانی گ14تأثیرگذارند، واضح نیست )
آموزی کاشت حلزون انجام ها پیش از سن زبانشنوا که همه آنساله کم 6تا  3

داده بودند، نشان داد که مشکل این کودکان در تکیه بود و در روانی و سرعت 
 (.24گفتار، عملکرد خوبی داشتند )

کودک  21کودک دارای کاشت حلزون و  21در بررسی انجام شده بر روی 
داری میان آهنگ و قابلیت فهم گفتار کودکان طبیعی، همبستگی معنی با شنوایی

و همچنین، بین مدت زمان استفاده از دستگاه کاشت حلزون و امتیاز قابلیت فهم 
گفتار وجود داشت. به عبارت دیگر، احتمالاً کودکان دارای کاشت حلزون در 

نگ مناسب استفاده از زیر و بمی، کشش و دیرش در گفتار جهت ایجاد آه
مشکل داشتند که در نتیجه آن، گفتار این کودکان نسبت به کودکان دارای 

(. در تحقیق حاضر نیز در 14شنوایی طبیعی از قابلیت فهم کمتری برخوردار بود )
های اول و مراحل پیش از مداخله، نمرات کسب شده درک متن در آزمودنی

های دوم و مقایسه با آزمودنیچهارم که قبل از دو سالگی کاشت شده بودند، در 
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 سوم که با تأخیر پروتز را دریافت کرده بودند، بسیار بالاتر و بهتر بود. 
های زبانی نقش مهمی دارد و وجود نقص حس شنیداری در رشد مهارت

های بلندمدت در کارکرد و پردازش شنوایی در اوایل زندگی، سبب بروز ناتوانی
کودکان ناشنوا به دلیل سختی ادای واژگان و (. 4، 30شود )اصوات زبانی می

دشواری همراه کردن نمادهای نوشتاری با صداها، در درک متن مشکلات 
(. چنانچه تولید صداها در این کودکان به طور کامل و مطلوب 30فراوانی دارند )

ها کارامد نخواهد بود؛ چرا که تصحیح شود، باز هم برقراری ارتباط کلامی آن
ها در بیشتر (. به همین دلیل آن6ساخت و درک جملات ناتوان هستند )ها در آن

 (.1، 3، 30های خواندن ضعیف هستند )مهارت
های مختلفی جهت بهبود مهارت درک های دیگر، روش و برنامهدر پژوهش

شنوایی استفاده شده است. به طور مثال، مداخله آوایی خواندن کودکان مبتلا به کم
(، 33، 34(، راهبردهای فراشناختی )32شناختی )آموزش آگاهی واج(، برنامه 31)

(، 36دار( فارسی )(، آموزش کیود )گفتار نشانه31درمان چند وجهی کاردرمانی )
( به منظور بهبود مهارت درک 3( و رویکرد چند حسی )31ای )یادگیری چند رسانه

های کدام از روشهیچ خواندن کودکان دارای اختلال شنوایی استفاده شده، اما در
 های زبرزنجیری توجهی نشده است.مورد استفاده، به ویژگی

های زنجیری و کاشت حلزون باعث بهبود خزانه واژگانی و تولید ویژگی
های (. با این وجود، یافته16شود )زبرزنجیری گفتار و وضوح کلی گفتار می

دکان مبتلا به های زبرزنجیری در کومطالعات دیگر که به بررسی ویژگی
(، عملکرد ضعیف این گروه از کودکان را در 14، 11-21اند )شنوایی پرداختهکم

های آکوستیکی گفتار نشان دادند؛ به این معنی که میانگین استفاده از وابسته
درک آهنگ، تکیه هجایی، تکیه تأکیدی و الگوی کلمه در کودکان دارای کاشت 

های آسیب دیده بوده است. آهنگ یکی از جنبهتر از کودکان شنوا حلزون پایین
گفتار در کودکان دارای کاشت حلزون است که باعث ناتوانی این گروه در انتقال 

رسد هرچه سن (. به نظر می20شود )احساسات و عواطف از طریق کلامی می
 (.21تر باشد، درک عناصر زبرزنجیری بهتر خواهد بود و بر عکس )کاشت پایین

 

 هامحدودیت
طراحی تحقیق حاضر به دلیل کم بودن کودکان دارای کاشت حلزون، در یک 

منفرد صورت گرفت. پراکندگی کودکان  -پایه تحصیلی مشخص به صورت مورد
دارای کاشت حلزون و فاصله زیاد مکانی بعضی از واجدین شرایط نسبت به 

ی شرکت در ها برامحل اجرای طرح و هزینه اقتصادی و زمانی ایاب و ذهاب آن
های گسترده های پژوهش بود. محققان پس از بررسیطرح، از محدودیت

آموزان مقطع ابتدایی شهر بیرجند، موفق به انتخاب حداکثر چهار نفر در دانش
ها در طول اجرای پایه دوم ابتدایی شدند. از سوی دیگر، به دلیل این که آزمودنی

گرفتند، ایام تعطیلات تابستان ار میزمان تحت آموزش دیگری قرمطالعه نباید هم
ها در جهت اجرای طرح انتخاب گردید که هماهنگی رفت و آمد و حضور آن

نمود. یکی از محل مطالعه را کمی دشوار و روند انجام تحقیق را طولانی می
ها در روند آموزش به دلیل آسیب پوست سر در ناحیه کاشت، با آزمودنی

دستگاه مواجه شد تا ناحیه آسیب دیده ترمیم یابد،  ممنوعیت پزشکی استفاده از
اما با توجه به انفرادی بودن برنامه آموزشی، خللی در روند آموزش سایر 

تر نمود. کمبود ها ایجاد نشد و فقط مدت اجرای مطالعه را طولانیآزمودنی
شنوایی، از دیگر ابزارهای ویژه بررسی عناصر زبرزنجیری در افراد دارای کم

شود. با وجود این، آزمون خواندن های پژوهش حاضر محسوب میدودیتمح

تواند به عنوان ابزار دیگری به محققان پیشنهاد ( نیز می33پور )شیرازی و نیلی
ها ارزیابی شود. از سوی دیگر، گردد تا تناسب آن با اهداف درمانی این پژوهش

اند. ح سؤالات مطلع نشدهای از جواب صحیها در هیچ مرحلهبدیهی است آزمودنی
ها نداشته است و رسد تکرار آزمایش اثر چندانی بر روند پاسخبنابراین، به نظر می

ها چنین برداشتی نداشت که توان آزمونگر نیز در حین مواجهه با آزمودنی
ها با ساختار آزمون باشد. همچنین، امکان پاسخگویی ناشی از آشنایی آزمودنی

های واقعی )بهبود خواندن آموز در موقعیتبر عملکرد دانش بررسی تأثیر درمان
 های متناسب( میسر نشد.های درسی و داستانکتاب

 

 پیشنهادها
شنوای دارای سمعک آموزان کمشود تحقیقات مشابهی بر روی دانشپیشنهاد می

ها انجام گردد. و کاشت حلزون در سنین مختلف پیش از دبستان و نیز سایر پایه
برنامه آموزشی پژوهش حاضر به جنبه آهنگ، تکیه تأکیدی و تکیه هجایی در 

در « زیر و بمی»پرداخته شد. بنابراین، با توجه به اهمیت ویژگی زبرزنجیری 
شود ها، پیشنهاد میآموزی آنبرقراری ارتباط با کودکان و پیشرفت مراحل زبان

 نده قرار گیرد. که این بررسی نیز در دستور کار مطالعات دانشگاهی آی
 

 گیرینتیجه
های نتایج تحقیق حاضر نشان داد که برنامه تدوین شده جهت آموزش ویژگی

زبرزنجیری آهنگ و تکیه بر درک خواندن کودکان دارای کاشت حلزون مؤثر 
بخشی باشد. بنابراین، بهتر است درمانگران و طراحان برنامه آموزشی توانمی

تری ن مهم را مورد توجه قرار دهند تا آموزش کاملشنوایی، ایکودکان دارای کم
 به این گروه کودکان در ارتقای مهارت خواندن ارایه گردد.

 

 تشکر و قدردانی
، کد 10634نامه مقطع کارشناسی ارشد با شماره پژوهش حاضر برگرفته از پایان

و کد ثبت  IR.BIRJAND.REC.1403.008اخلاق 
IRCT20240708062364N1  درIRCT، باشد. مصوب دانشگاه بیرجند می

بدین وسیله از اداره آموزش و پرورش استثنایی خراسان جنوبی، مدیریت 
آموزانی که در انجام این مطالعه ها و دانشآموزشگاه وصال بیرجند و خانواده

آید. همچنین، از جناب آقای دکتر همکاری نمودند، تشکر و قدردانی به عمل می
سرکار خانم مهنا ایمانی جهت همکاری در انجام  زاده ومحمد خراشادی

 گردد. های آماری سپاسگزاری میتحلیل
 

 نویسندگان نقش
 پردازی پروژه: محمد امین ناصحطراحی و ایده

 جذب منابع مالی برای انجام پروژه: محمد امین ناصح

 خدمات پشتیبانی و اجرایی و علمی پروژه: محمد امین ناصح

 های مطالعه: طاهره خوشدلو نمونه فراهم کردن تجهیزات

 ها: طاهره خوشدلآوری دادهجمع

 تحلیل و تفسیر نتایج: محمدامین ناصح، طاهره خوشدل

 خدمات تخصصی آمار: طاهره خوشدل، فریده فرهادی

 نیا، فریده فرهادینوشته: محمد امین ناصح، طاهره خوشدل، حسین نویدیتنظیم دست

نظر مفاهیم علمی: محمد امین ناصح، طاهره  نوشته ازارزیابی تخصصی دست
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 نیا، فریده فرهادیخوشدل، حسین نویدی

نوشته نهایی جهت ارسال به دفتر مجله: محمد امین ناصح، طاهره تأیید دست
 نیا، فریده فرهادیخوشدل، حسین نویدی

مسؤولیت حفظ یکپارچگی فرایند انجام مطالعه از آغاز تا انتشار و پاسخگویی به 
 نظرات داوران: محمد امین ناصح، طاهره خوشدل

 

 منابع مالی
نامه مطالعه حاضر بر اساس تحلیل بخشی از اطلاعات مستخرج از پایان

 IR.BIRJAND.REC.1403.008، کد اخلاق 10634کارشناسی ارشد با شماره 
باشد که با حمایت مالی می IRCTدر  IRCT20240708062364N1و کد ثبت 

ها، تحلیل و آوری دادهبیرجند انجام گردید. دانشگاه بیرجند در جمعدانشگاه 
نوشته و تأیید نهایی مقاله برای انتشار، اعمال نظر ها، تنظیم دستگزارش آن

 نداشته است.
 

 تعارض منافع
 .باشندیتعارض منافع نم یدارا سندگانینو
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Abstract 
 

Introduction: Suprasegmental features such as "stress" and "intonation" play a crucial role in verbal communication 

by highlighting various semantic and practical aspects of language, particularly in children. Despite receiving 

treatment and rehabilitation after an early diagnosis of hearing loss, children in this group often perform worse than 

their hearing peers in certain areas of learning, especially in reading comprehension during primary school. It appears 

that rehabilitation programs for children with hearing impairments do not adequately address this issue. This study 

aimed to investigate the effectiveness of teaching suprasegmental features on the reading comprehension of these 

children. 

Materials and Methods: This study used a single-subject research design with a 1-month follow-up. The training 

program focused on teaching the understanding of "stress" and "intonation" over five individual sessions for each 

participant. The measurement tool used was the "text understanding" sub-test from the "Nama" reading test, 

administered before the intervention, immediately after the intervention, and again after the follow-up period. The 

effectiveness of the training was determined through descriptive analysis and calculation of recovery percentage for 

each participant. 

Results: All participants showed significant improvement in text comprehension scores, with increases of over 49% 

compared to baseline measurements. Scores obtained during the one-month follow-up demonstrated the stability of 

the training results. 

Conclusion: Teaching suprasegmental speech features appears to enhance reading comprehension in children with 

hearing impairments. This program is recommended to therapists and educational planners involved in designing 

treatment and rehabilitation programs for these children. 

Keywords: Hearing loss; Cochlear implants; Stress; Intonation 

 
Citation: Khoshdel T, Naseh MA, Navidinia H, Farhadi F. The Effectiveness of Teaching the Suprasegmental Features of 

Stress and Intonation on the Reading Comprehension of Students with Cochlear Implant: A Single-Subject Study. J Res 

Rehabil Sci 2024; 20. 

 
Received date: 31.12.2023 Accept date: 04.02.2024 Published: 03.04.2024 

 

 

Original Article 

http://dx.doi.org/10.48305/jrrs.2025.42925.1102
https://orcid.org/0009-0002-7191-2704
https://orcid.org/0009-0009-4666-7197
https://scholar.google.com/citations?user=st1lf78AAAAJ&hl=en
https://orcid.org/0000-0002-3700-1256
https://scholar.google.com/citations?hl=en&view_op=list_works&gmla=AJsN-F5mVWZ1yrMDtogiEaWUhKQKCps23_YmcjAdcutLe1GpT3FGNALVfKPizsrFe15qoY12LsHqBabCjz5M7MMIoHMEL_5_ig&user=92VB8ewAAAAJ
https://orcid.org/0009-0003-1023-1566
https://scholar.google.com/citations?hl=en&user=ATvf3KUAAAAJ&view_op=list_works&gmla=AJsN-F7zQwv0VLiI0PWiWTArVmmxyTith4ZKMlJc_Vx2RTwClwT9_VFjaXJNMDXDPhQTNhnbtNLpdDz3XqOJA_H2H_YUNOhZ0zL6wLGPXqg77PYnBzp5Xg0

